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ÖNSÖZ

İş sağlığı ve güvenliği, her sektörde çalışanların sağlığını ve güvenliğini korumayı amaçlayan multidisipliner 
bir alandır. Günümüzde teknolojinin hızla ilerlemesi ve dijitalleşmenin yaygınlaşması, iş sağlığı ve güvenliği 
alanında da önemli değişiklikler getirmiştir. Dijitalleşme, iş güvenliği uygulamalarının etkinliğini artırmak, 
riskleri önceden belirlemek ve önlemek, veri analizi ile iyileştirmeler sağlamak gibi bir dizi avantaj sunmaktadır.

Dijitalleşmenin iş güvenliğine katkılarından biri, gerçek zamanlı veri izleme ve analiz yetenekleridir. Sensörler, 
giyilebilir cihazlar ve akıllı ekipmanlar aracılığıyla elde edilen veriler sayesinde, potansiyel tehlikeler hızla tespit 
edilebilir ve gerekli önlemler alınabilir. Ayrıca, dijitalleşme sayesinde eğitim materyalleri ve simülasyonlar daha 
etkili bir şekilde sunulabilir, çalışanların riskleri anlama ve korunma konusundaki farkındalığı artırılabilir. Di-
jitalleşmenin bir diğer avantajı ise uzaktan erişim ve iletişim imkanlarının artmasıdır. Uzaktan izleme sistemleri 
sayesinde uzmanlar, potansiyel riskleri uzaktan değerlendirebilir ve gerektiğinde müdahalede bulunabilir. Bu da 
zaman ve kaynak tasarrufu sağlayarak iş güvenliği süreçlerini optimize eder.

Günümüz dünyasında, dijitalleşme iş güvenliği alanında önemli bir dönüşüm sağlamaktadır. İşyerlerindeki 
risklerin daha etkili bir şekilde yönetilmesi, kazaların ve sağlık sorunlarının azaltılması için dijital teknolojilerin 
entegre edilmesi gerekmektedir. Bu sayede hem çalışanların sağlığı ve güvenliği korunacak hem de işletmelerin 
sürdürülebilirliği artacaktır.

Öğrenci kongreleri, akademik dünyada öğrencilerin fikir alışverişinde bulunabileceği, araştırmalarını sunabile-
ceği ve bilgi paylaşımında bulunabileceği önemli etkinliklerdir. Bu kongreler, öğrencilere bir dizi avantaj suna-
rak öğrenme deneyimlerini zenginleştirir ve kariyerlerine olumlu etkiler sağlar. Öğrenci kongreleri, genç aka-
demisyen adaylarının araştırma becerilerini geliştirmelerine olanak tanır. Katılımcılar, kendi alanlarındaki son 
gelişmeleri takip etmek ve kendi araştırmalarını bu bağlamda konumlandırmak için fırsat bulurlar. Bu süreç, 
eleştirel düşünceyi teşvik eder, araştırma metodolojilerini öğretir ve sunum yapma yeteneklerini artırır. Ayrıca, 
öğrenci kongreleri, akademik ağ oluşturmayı kolaylaştırır. Öğrenciler, farklı üniversitelerden ve disiplinlerden 
gelen akranlarıyla tanışma ve etkileşim kurma fırsatı yakalarlar. Bu, gelecekteki iş birlikleri ve profesyonel iliş-
kiler için önemli bir temel oluşturabilir.

Öğrenci kongreleri, katılımcılara sunum yapma ve kendilerini ifade etme becerilerini geliştirme şansı sunar. Bu 
tür etkinliklerde araştırmalarını açık ve etkili bir şekilde iletebilmek, sözlü iletişim yeteneklerini güçlendirir ve 
özgüveni artırır.

Öğrenci kongrelerinin gençlerimize eşsiz ve değerli bir platform sunarak onların akademik büyüme, araştırma 
geliştirme ve sosyal ağlarını genişletme fırsatlarına sahip olmalarını sağladığına olan inancımızla IV. Ulusal İş 
Sağlığı ve Güvenliği Öğrenci Kongresi’ne ev sahipliği yapıyor olmanın mutluluğu ve heyecanı içerisindeyiz.

IV. Ulusal İş Sağlığı ve Güvenliği Öğrenci Kongresi’nin düzenlenmesindeki değerli katkıları ve kıymetli ev 
sahiplikleri için Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Cevdet ERDÖL’e, Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Rektör Yardımcısı Prof. Dr. Yunus KARAKOÇ’a, kongrenin her aşamasındaki desteklerinden dolayı T.C. Ça-
lışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı İş Sağlığı ve Güvenliği Genel Müdürü Doç. Dr. Muhittin BİLGE’ye, Kongre 
Düzenleme Kurulu ve Kongre Bilim Kurulu’nda yer alan tüm değerli akademisyenlerimize, öğrencilerimizin 
heyecanlarına ortak olan sektör temsilcilerimize ve kongrenin gerçek sahibi yürütme kurulunda görev alan öğ-
rencilerimiz Serhat SARI, Sıtkı Buğra KÖSEOĞLU, Furkan BERBER, Gamze Necmiye UYGUN, Menevşe Ebrar 
UZUN, Sündüz ÇOLAK ve Hilal BAYINDIR’a emekleri için teşekkürlerimi sunar, kongrenin tüm öğrenciler 
için verimli olmasını temenni ederim.

Dr. Öğr. Üyesi Serap TEPE
Kongre Başkanı
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Furkan Karataş1*, Öğr. Gör. Özgür Şener2, Dr. Öğr. Üyesi Rüştü Uçan3

1,2,3 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Üsküdar Üniversitesi, 
İstanbul
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10.30-10.45 İSG ve Dijitalleşme
Halime Nur Efşan Akbaba1*, Dr. M. Fatih Ertaş2

1İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık 
Bilimleri Üniversitesi, İstanbul
2Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul

10.45-11.00 Yapay Zekâ Destekli Güvenlik Sistemlerinde Risk Yönetiminin Rolü
Hilal Bayındır1*, Dr. Selin Aslantaş2

1İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi, İstanbul
2İş Sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul

11.00-11.15 İklim Değişikliğinin Açık Havada Çalışanların Sağlık ve Güvenlikleri 
Üzerindeki Etkileri
Mustafa GENÇTÜRK1*, Doç.Dr. Müge ENSARİ ÖZAY2

1,2 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Üsküdar Üniversitesi, 
İstanbul

28 NİSAN 2023 III. OTURUM

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Serap Tepe

11.30-11.45 Bilişim Teknolojisinde Çalışanlar Üzerindeki Psikososyal Risklerin Yönetimi
Özlem Yavuz1*, Ebru Emine Şüküroğlu2

1 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Gümüşhane 
Üniversitesi, Gümüşhane
2Makine Mühendisliği Bölümü, Mühendislik ve Doğa Bilimleri Fakültesi, 
Gümüşhane Üniversitesi, Gümüşhane

11.45-12.00 İş Sağlığı ve Güvenliği Uzmanlarının Eğitimlerde Dijitalleşmenin Katkısı 
Hakkında Görüşleri
Serhat Sarı1*, Menevşe Ebrar Uzun2, Selin Aslantaş3

1,2 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi, İstanbul
3 İş Sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul

12.00-12.15 Havacılık Sektöründeki İSG Takibinin Mobil Uygulamaya Entegre Edilmesi
Umut Can Sel1*, Arş. Gör. Tuğçe Oral2, Dr. Öğr. Üyesi Rüştü Uçan3

1,2,3 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Üsküdar Üniversitesi, 
İstanbul

12.15-12.30 Animasyon ve Uygulamalarla İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimleri
Sündüz Çolak1*, Dr. Selin Aslantaş2

1İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi, İstanbul
2İş Sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, İstanbul
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28 NİSAN 2023 IV. OTURUM

Oturum Başkanı: Öğr. Gör. Dr. Selin Aslantaş

14.30-14.45 Seramik Sektöründe Tehlike ve Risklerin İSG Açısından İncelenmesi
Rana Engin1*, Buse Güneren2, Hibagül Aksoy3, İrem Doğdu4 , Öğr. Gör.Ayşen 
Çetin5

1,2,3,4,5 Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü, Çan MYO, Çanakkale On Sekiz Mart 
Üniversitesi, Çanakkale

14.45-15.00 İş Sağlığında Fizyoterapistlerin Rolü: Kas-İskelet Hastalıklarının 
Önlenmesinde Fizyoterapi Yaklaşımları
Emine Yıldırım1*, Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Yağımlı2

1,2 İş Sağlığı ve Güvenliği Bölümü, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, İstanbul Gedik 
Üniversitesi, İstanbul

15.00-15.15 ISO 14001 Çerçevesinde Çalışma Ortamlarında Atık Su Uygulamaları
Şeyma Genç1*, Eren Keleş2, Öğr. Gör. Sevil Çırakoğlu Kelleci3

1,2,3 Teknik Bilimler Meslek Yüksekokulu, Mülkiyet Koruma ve Güvenlik Bölümü, 
İş Sağlığı ve Güvenliği Programı, Bursa Uludağ Üniversitesi, Bursa

28 NİSAN 2023 GENEL DEĞERLENDİRME VE KAPANIŞ


