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Saglik hizmeti sunumunun kalitesi, halk sagliginin ve toplumsal gelisimin en énemli gdstergelerinden biridir.
Hekim ve hekim disi saglik calisanlan tarafindan multidisipliner bir anlayisla strdirdlen bu hizmetin siphesiz
en dnemli ayadi nitelik olarak yetkin saglik personeli yetistirmektir.

Tum medikal anestezi uygulamalari bir anestezist tarafindan yonlendirilen ve kontrol edilen bir “takim” ¢alis-
masidir.GUvenli bir anestezi uygulamasi yalniz sirdirtlemez, yetkin, egitimli bir asistans her zaman gereklidir
ve tim anestezi uygulamalari sirasinda mutlaka saglanmalidir.

Tum saglik dallarinda oldugu gibi glvenli cerrahi ve anestezi uygulamalarinda, hastaya zarar verme potansi-
yelinin azaltilmasi, tim saglik calisanlari arasinda etkili iletisim, ekip calismasi ve tim anestezi saglayicilarinin
ulusal olarak taninmis bir standarda gore egitimi ile mUmkunddr.

Turkiye'de bu amacla acilan meslek ytksekokullarinda formal tekniker egitiminin basladigi 1984-1985 egitim
yilindan beri neredeyse 30 yila yakin stredir 2 yil gibi kisa siren bir 6grenim hayatini izleyerek, geng yaslarda
zorlu, yogun ve stresli ameliyathane sartlarinda on binlerce tekniker calismaktadir.

En klcdk bir hata yapma hakkinin bulunmadigy, kritik hasta bakimi ve uygulamalarinin yapildigi ameliyatha-
nelerde calisan anestezi teknikerleri ve tekniker adaylari icin, pratik ihtiyaca yonelik, anlasilabilir dili olan ve
temel kaynak olabilecek, her seyden 6nce onlarin katkisiyla hazirlanan bir kitap derlemeye calistik. Umariz ve
dileriz ki bu kitap meslegini 6zveriyle yapan pek cok kisiye rehber olur.

Once hasta”diyerek hasta ihtiyaclarinin ve cikarlarinin her zaman ve her tirli en énde tuttugunuz, bilgi bece-
ri ve tutumunuzu daima hastalara daha iyi hizmet ve bakim sunabilmek icin daha ileriye dogru gelistirdiginiz
bir meslek yasaminiz olmasi dilegi ile. ..

TUum takim arkadaslarimiza,
Saygi ve sevgiyle...
Dr. Zehra Serpil Ustalar OZGEN
Dr. Dilek ALTUN
Dr. Jtilide SAYIN KART

Anes tek. rem CINNET
Odr. Gé.r Anes. Tek. Tuba USSELI



TESEKKURLER

Bu kitabl yazmak mdmkdn olmazdi, tim boltmlerin yaziminda katkisi olan anestezi teknikerlerinin, hemsire-
lerimizin, anestezi uzmanlarinin, hocalarimizin destekleri ve emekleri olmasaydi, basaramazdik.

Sevgili Dilek'in caliskanlig, sevgili Irem’in sabri, is bitiriciligi ve takibi, sevgili Jilidenin hizla sorun ¢oziicu-
104U, kivrak zekasl, sevgili Tuba'nin berrak zihni, tim yazarlarimizin bunca gayreti, sabri, 6zeni olmasaydi,
yapamazdik.

Bu yolda birlikte ilerledigimiz her bir teknikerimize, 6§rencimize, daima yanimizda ve her asamada bizlere
destek olan, onlarla gecirecegimiz vakitleri bu kitapla paylasan sevgili ailelerimize ¢cok tesekkdir ederiz.

Zehra Serpil USTALAR OZGEN
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Ogrencilerimize yol agmasi icin yazdi§imiz bu kitab, sevgili annem Ozcan Ustalar ve

babam Ahmet Mithat Ustalar’a adamak isterim.
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Hastanesi

Vedat BULCAK
Anestezi Teknikeri, Acibadem Dr. Sinasi Can
Hastanesi

Dog. Dr. Meltem GUNER CAN
Atakent Acibadem Hastanesi, Anestezi ve
Reanimasyon Klinigi

Ogr. Gor. Nur CANBOLAT
istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakdiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Burcin CANSEVEN
Anestezi Teknikeri, Emekli

Uzm. Dr. Giines COMBA CEBECI
Eylpsultan Devlet Hastanesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi

Uzm. Dr. Halil CEBECI

Bakirkoy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Klinigi

irem CINNET
Egitmen, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar
Universitesi

irem DEDE
Anestezi Teknikeri, Dr. Lutfi Kirdar Sehir
Hastanesi



Yazarlar

Uzm. Dr. Melike DEMIR
Kars Kagizman Devlet Hastanesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Klinigi

Uzm. Dr. Elif AKOVA DENiz
Osmaniye Devlet Hastanesi, Anestezi ve
Reanimasyon Klinigi

Emre DERELI
Anestezi teknikeri, NEU Tip Fakdltesi

Uzm. Dr. Gokgen DUYMAZ
Kartal Dr.LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Arzu EDALI
Acibadem Maslak Hastanesi, Anestezi
Teknikeri Sorumlu

Uzm. Dr. Emre EMIK

Sancaktepe Sehit Prof. Dr. ilhan Varank Egitim
ve Arastirma Hastanesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon AD.

Uzm. Dr. Ali Hakan EMIRKADI
Golclk Necati Celik Devlet Hastanesi, Anestezi
ve Reanimasyon Servisi

Uzm. Dr. Esin ERDEM
Kartal Kosuyolu Yiksek ihtisas Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Sema ERDOGAN
Anestezi Teknikeri, Kocaeli Universitesi
Arastirma ve Uygulama Hastanesi

Uzm. Dr. Ferhat ERENLER
Acibadem Bakirkoy Hastanesi, Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Klinigi

Mehmet GEDIKKAYA
Anestezi Teknikeri

irem GENC
Anestezi Teknikeri, Medicall Biomedikal

Dog. Dr. Fatih Dogu GEYIK
Kartal Dr. Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Sumru GEZGIN
Anestezi Teknikeri, Altunizade Acibadem
Hastanesi

Elif GULER
Anestezi Teknikeri, SBU Dr.LUtfi Kirdar Sehir
Hastanesi

Uzm. Dr. Biilent Barig GUVEN
Girne Universitesi Dr. Suat Glinsel Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Uzm. Dr. Mehmet GUZEL
Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakdiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Uzm. Dr. Ummahan DALKILING HOKENEK
Kartal Dr.LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Uzm. Hemgire Deniz KAHRAMAN
Acibadem Altunizade Hastanesi

Uzm. Dr. Eren KARAHAN
Edirne Uzunkopru Devlet Hastanesi
Anesteziyoloji ve ReanimasYON

Osman KARAKAS
Anestezi Teknikeri Yiksek Lisans Ogrencisi,
Ankara Losante Hastanesi

Dog. Dr. Jiilide SAYIN KART
Kartal Dr. Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi

Uzm. Dr. Nihan YAMAN MAMMADOV
Kartal Dr. Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi

Dr. Seher irem KIRAN PAUDEL
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Prof. Dr. Kemal Tolga SARAGOGLU
Saglik Bilimleri Universitesi Kartal Dr.
Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi Anestezi ve
Reanimasyon AD.

Uzm. Dr. Selin SAGLAM
Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi



Yazarlar

Dog. Dr. ismail SELCUK

SBU Sultan Abdilhamid Han Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahi
Klinigi

Uzm. Dr. Mehtap SELCUK
Atasehir Acibadem Hastanesi Yogun Bakim

Dog. Dr. Nehir SELCUK
SBU Dr. Siyami Ersek Gogus Kalp ve Damar
Cerrahisi EAH, Kalp ve Damar Cerrahi Klinigi

ALI SEVING
Anestezi Teknikeri, Sultangazi Haseki EGitim ve
Arastirma Hastanesi

Dog. Dr. Ozlem SEZEN

Saglik Bilimleri Universitesi Kartal Dr. Litfi
Kirdar Sehir Hastanesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi

Ogr. Gor. Tuba USSELI
Acibadem Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Esra TURUNG
Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakdiltesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Volkan YAMA
Anestezi Teknikeri, Asmed Sa¢ Ekim Merkezi

Uzm. Dr. Dilek METIN YAMAG
Sultan Abdilhamid Han Egitim ve Arastirma
Hastanesi

Uzm. Dr. Sahin YILMAZ

Dr. Siyami Ersek Gogus Kalp ve Damar
Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Anestezi Bolimu

Uzm. Dr. Merve Ash YIiGIT
Kayseri Devlet Hastanesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi

Uzm. Dr. Berna CALISKAN
Istanbul Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Yasemin CATAKLI
Kartal LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi

Dog. Dr. Banu ELER GEViK
Kartal Dr.LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Ogr. Gor. Bedrettin GINPOLAT
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat
Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu

Ceren ONAL
Tipta Uzmanlik Ogrencisi, Kartal Dr.Lutfi Kirdar
Sehir Hastanesi

Merve AGAG OZBUDAK
Anestezi teknikeri, Kartal Dr.Lutfi Kirdar Sehir
Hastanesi

Prof. Dr. Dilek 0ZCENGIZ
Cukurova Universitesi Tip Fakdiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Uzm. Dr. Aynur OZENSOY
Istanbul Barosu, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi

Dog. Dr. Serpil USTALAR OZGEN
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Tip
Fakultesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD.

Muzaffer Okay 0ZKOK
Dr. Lutfi Kirdar Kartal Sehir Hastanesi, Anestezi
Teknikeri

Dog. Dr. Sengiil 0ZMERT
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Klinigi

Sinem OZYIGIT
Anestezi Teknikeri, Altunizade Acibadem
Hastanesi

Uzm. Dr. Ezgi HATIP UNLU
Nusaybin Devlet Hastanesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Klinigi

Abdurrahman SENGUL
Anestezi Teknikeri, Konya Medicana Hastanesi






