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ÖNSÖZ

Biyomedikal araştırmalarda, canlı organizmaların fizyolojilerinin, insan 
veya evcil hayvan hastalıklarının patofizyolojilerinin anlaşılmasını sağlamak 
ve yeni tedavi stratejilerini geliştirmek amacıyla deneysel hayvan modelleri 
oluşturulmaktadır. Hayvan deneyleri, geçmişten günümüze kadar biyolojik 
araştırmalar ve tıbbi eğitim sürecinde başvurulan en temel bilimsel metot olarak 
kabul görmüştür. Bu amaçla küçük, elle tutulmaları kolay ve bakımları ekonomik, 
yüksek üretkenlik kapasitelerine sahip, döl verme süreleri ile ömürleri kısa olan 
ve başta genetik bilgi olmak üzere haklarında birçok türe ve soya ait ayrıntılı 
bilgiye sahip olduğumuz laboratuvar hayvanları bilimsel araştırmalarda tercih 
edilmektedir. 

Laboratuvar hayvanlarının refahını etkileyen faktörler ve deneysel tasarımdaki 
iyileştirmeler dikkate alınmadan planlanan araştırmalarda, deney sonuçlarındaki 
farklılıklara bağlı bilimsel verilerin kalitesi düşmekte ve bu farklılıkların neden 
kaynaklandığı karışıklığa yol açmaktadır. Bu nedenle, bilimsel sonuçların 
geçerliliğini sağlamanın nihai sorumluluğunun,  hem çalışmada kullanılacak 
hayvanların deney öncesi ve sonrası bakım ve barındırılması, beslenmesi, 
anestezisi ve deneylerin sonlandırılmasından sorumlu veteriner hekimlere hem de 
deneyleri yapan araştırmacılara ait olduğu unutulmamalıdır. Bu amaçla, deneysel 
araştırmaların planlanmasında ve yürütülmesinde görev alan tüm araştırmacıların 
ve yardımcı personelin bu konuda eğitim alması şarttır. 

Bu kitap, laboratuvar hayvanları ile deneysel çalışma yapacak tüm 
araştırmacıların laboratuvar hayvanlarının anatomi ve fizyolojileri ile deneyler 
sırasında dikkat edilmesi gereken hayvan refahı, etik ve yasal yükümlülükler 
gibi laboratuvar hayvanlarına ait temel bilgi ve prensipler hakkında bilgi sahibi 
olmalarına yardımcı olmak üzere hazırlanmıştır. Bu bilgiler ışığında, hayvan 
refahının ve planlanan deneysel araştırmaların kalitesinin artarak bilime daha 
fazla katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Aynı zamanda araştırmalar sırasında 
bilime katkı sağlayan tüm hayvanlara eşit davranarak hayvan etiğinin ön 
planda tutulması ve mümkün olduğunca seçici davranarak en az sayıda hayvan 
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kullanılması veya alternatif yöntemler varsa hayvan deneylerinin yapılmaması 
gerektiği vurgulanmıştır. Bilimsel araştırmalarda yer alacak tüm bilim insanlarının 
konusunda uzman akademisyenler tarafından hazırlanan bu kitabı güvenilir bir 
kaynak olarak kullanacakları düşünülmektedir.

Prof. Dr. Mustafa ARSLAN

Prof. Dr. Elvan ANADOL

Doç. Dr. Abdullah ÖZER
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