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BÖLÜM 46

HAYVAN DENEYLERİNDE ANESTEZİ ÇALIŞMA MODELLERİ

GİRİŞ

Araştırmalar	 her	 zaman	 deney	 tüpünde	 (in	 vitro)	 yapılamayabilir.	 Hayvan	
modelleri	 insan	cevabını	daha	yakın	simüle	etmeye	yarar	sağlaması	nedeni	 ile	
kullanılmaktadır.	Anesteziyoloji	 ve	Reanimasyon	 alanında	 da	 genelde	 3	 bilim	
dalına	 yönelik	 çalışmalar	 yapılmaktadır	 (bunlar;	 anesteziyoloji,	 yoğun	 bakım	
ve	 ağrı	 bilim	 dallarını	 kapsamaktadır).	 Anesteziyoloji	 alanında	 genelde	 ilaç	
çalışmaları,	rejyonel	anestezi	uygulamaları	yoğunluk	kazanırken,	yoğun	bakım	
ve	hemodinami	ile	ilgili;	deneysel	şok	modelleri,	deneysel	akut	respiratuar	distres	
sendromu	 (ARDS)	modelleri,	 sepsis	modelleri,	 deneysel	künt	 travma	ve	karın	
kompartman	 sendromu	modelleri,	 iskemi-reperfüzyon	 (İR)	modelleri,	 diabetes	
mellitus	(DM),	endokrin	yetmezlik	ve	endokrin	hastalık	modelleri;	ağrı	alanında	
ise	analjezi	yöntemi	ve	ilaçlar	en	sık	çalışılan	konular	arasındadır.

Bu	kitap	bölümünde	kendi	kliniğimizde	yaptığımız	hayvan	deneyleri	çoğunluk	
oluşturmak	üzere	anestezi	pratiğinde	hangi	konularda	çalışmalar	yapılabilir	ve	
buna	yönelik	materyal	metod	deneyimlerini	paylaşmak	hedeflenmiştir.
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fasya	disseke	edilerek	supraspinöz	ligaman	ortaya	çıkarılmıştır.	Epidural	kateter	
yerleştirilmesini	 kolaylaştırmak	 için	T13	ve	L1’in	 spinöz	 çıkıntıları	 çıkarılmış	
ve	 politetrafloroetilen	 kaplı	 paslanmaz	 çelik	 stile	 (75	mikron	 çap;	 ReCathCo)	
ile	 güçlendirilmiş	 32	 gauge	 poliüretan	 kateter	 kısmı,	 bir	 elektrikli	 matkap	
kullanılarak	T13	ve	L1	 intervertebral	 boşluk	 arasına	 açılan	küçük	bir	 delikten	
epidural	boşluğa	yerleştirilmiştir.	Kateter	cilt	altına	tünellenmiş	ve	distal	ucunun	
3	 cm’lik	 kısmı	 posterior	 servikal	 bölgeden	 eksternalize	 edilmiştir.	 Epidural	
kateterin	 yerleştirilmesinden	 sonra	 sıçanlar,	 kateterin	 yerinden	 çıkmasını	 veya	
kateterin	dış	kısmının	kafes	arkadaşı	tarafından	hasar	görmesini	en	aza	indirmek	
için	ayrı	kafeslerde	tek	tek	barındırılmıştır.	(21).

Chen	YW	ve	 ark	 lidokain	 ve	 propranololün	 birlikte	 uygulanmasının	 spinal	
anestezik	etkisinin,	aynı	dozda	lidokain	veya	tek	başına	aynı	dozda	propranolol	
ile	karşılaştırıldığı	çalışmada	spinal	anestezi	uygulaması	şu	şekilde	yapılmıştır.	
Sıçan	lomber	omurgasının	yüzüstü	pozisyonda	optimal	fleksiyonunu	takiben,	her	
biri	 50	 µl’lik	%1’lik	 lidokain,	 paraspinal	 boşluğun	 (0,5	 cm	 derinlikte)	 sağ	 ve	
sol	tarafına	enjekte	edilmiştir.	İki	dakika	sonra,	50	µL’lik	bir	şırıngaya	bağlı	27	
gauge	bir	iğne,	L4-5	omurlar	arası	boşluğun	orta	hattına	yerleştirilerek	bir	kuyruk	
hareketi	belirtilene	kadar	hafif	kaudal	bir	açıyla	ilerletilmiştir.	İntratekal	boşluğa	
giriş	ile	25	mikrolitre	ilaç	enjekte	edilmiştir	ve	sıçanda,	her	iki	arka	bacakta	felç	
ile	 gösterilen	 spinal	 blokaj	 gelişimi	 gözlenmiştir.	 Tek	 taraflı	 blokaj	 gösteren	
sıçanlar	çalışma	dışı	bırakılmıştır	(22).
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