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FONKSİYONEL ÜROLOJİDE KULLANILAN HAYVAN MODELLERİ

BÖLÜM 34

Fonksiyonel	ürolojinin	ilgi	alanını	mesane,	üretra	ve	pelvik	taban	yapılarını	içeren	
alt	 üriner	 sistemin	 (AÜS)	 disfonksiyonuna	 bağlı	 hastalıklar	 oluşturmaktadır.	
Bu	 hastalıklar	 AÜS	 semptomları	 olarak	 adlandırılan	 idrar	 yapma	 sıklığında	
artış,	 aciliyet	 hissi,	 idrar	 yaparken	 yanma,	 idrar	 kaçırma,	 ağrı,	 idrar	 yapmada	
güçlük,	 idrar	 kaçırma	 gibi	 semptomlarla	 klinik	 vermektedir.	Alt	 üriner	 sistem	
disfonksiyonuna	 çeşitli	 nörojenik,	 miyojenik	 ve	 psikojenik	 sebepler	 ile	 ilaç	
yan	 etkileri,	 enfeksiyonlar	 ve	 pelvik	 taban	 bozuklukları	 neden	 olabilmektedir.	
Alt	üriner	sistemin	fizyolojisi	insan	türünde	diğer	türlere	göre	olukça	kompleks	
olduğundan,	AÜS	disfonksiyonunu	anlamada	ideal	bir	hayvan	modeli	oluşturmak	
oldukça	güçtür	(1).

1. HAYVAN MODELLERİNDE ALT ÜRİNER SİSTEM 
FONKSİYONUNU DEĞERLENDİRME

Hayvan	 modellerinde	 AÜS	 fonksiyonunu	 değerlendirmede	 insanlardaki	
değerlendirmeyi	 birebir	 karşılamasa	 da	 çok	 sayıda	 tanımlanmış	 invaziv	 ve	
invaziv	olmayan	yöntem	bulunmaktadır.

1.1. Spot İşeme Değerlendirmesi

İnsanlarda	 işeme	 alışkanlığının	 değerlendirmesindeki	 en	 güvenilir	 yöntem	
mesane	günlüğüdür.	Hayvan	modellerinde	ise	bu	yöntemi	uygulamak	mümkün	
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Şekil 8.	Üretral	meatus	daraltılmasının	basamakları. (A) Hayvan	supin	pozisyonunda	yatırılarak	
üretral	meatus	 saat	 3,9	 ve	 12	 hizasından	 işaretlenir.	 (B) Üretra	 26G	pediatrik	 venöz	 kanül	 ile	
kateterize	edilir.	(C)	Saat	3	pozisyonundan	iğne	transver	olarak	üretral	meatusa	sokulur.	(D)	İğne	
yavaşça	geri	çekilir	ve	saat	9	konumuna	doğru	kaudal	olarak	yönlendirilerek	sütür	tamamlanır.	
“Suture causing urethral meatus stricture: A novel animal model of partial bladder outlet obstruc-
tion, Chen ve ark. 2018”	isimli	makaleden	alınmıştır.	
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