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Alt ekstremite periferik arter hastaligi (PAH) diinya c¢apinda >230 milyon
yetigkini etkiler ve c¢esitli olumsuz klinik sonuglarin (koroner kalp hastaligi
ve inme gibi diger kardiyovaskiiler hastaliklar ve ampiitasyon ile sonuglanan
ekstremite sorunlar1) riskinde artis ile iligkilidir. Yaygmligina ve klinik 6nemine
ragmen PAH, saglik uzmanlar1 ve hastalar tarafindan tarihsel olarak yeterince
takdir edilmemistir. Bu yetersiz degerlendirme, ¢ok faktorli goriinmektedir
(6rnegin, kliniklerde birinci basamak tani testi olan ankle-brachial indeksinin
siirlt mevcudiyeti; bir bacak vaskiiler hastaliginin 6liimciil olmadigina ve PAH
tanisiin klinik uygulamay1 mutlaka degistirmeyecegine dair yanlis algilar). Son
birkag yilda, bir dizi ¢aligma bu algilarin yanlis oldugunu gostermistir (1).
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Iskemi olusturulmasi, klempleme islemi sirasinda distal aortta pulsasyonun
kaybolmastyla, reperfiizyon ise klempin kaldirilmasi sonrasinda distal aortta
pulsasyonun geri donmesiyle dogrulanmalidir.

Vaskiiler klemp ¢ikarildiktan sonra hemostaz da dogrulanmalidir. Hemostaz,
kanin aktif ekstravazasyonu goriilmediginde elde edilir ve saglanir. Onceden
wsitilmig steril salin kullanarak karin boslugu yikanarak kanama varligi kontrol
edilir (34,36).

Dokularin alinmasi

Otenazi sonrasinda alt ekstremite kas dokular1 biitiinlik bozulmayacak ve
travmatize edilmeyecek sekilde alinir. Histopatolojik inceleme ig¢in %10“luk
formol i¢ine konulur, siv1 azot icinde dondurularak biyokimyasal inceleme i¢in -
80 C’de saklanir.
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