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ALT EKSTREMİTE İSKEMİ / REPERFÜZYON MODELİ

BÖLÜM 31

GİRİŞ

Alt ekstremite periferik arter hastalığı (PAH) dünya çapında >230 milyon 
yetişkini etkiler ve çeşitli olumsuz klinik sonuçların (koroner kalp hastalığı 
ve inme gibi diğer kardiyovasküler hastalıklar ve ampütasyon ile sonuçlanan 
ekstremite sorunları) riskinde artış ile ilişkilidir. Yaygınlığına ve klinik önemine 
rağmen PAH, sağlık uzmanları ve hastalar tarafından tarihsel olarak yeterince 
takdir edilmemiştir. Bu yetersiz değerlendirme, çok faktörlü görünmektedir 
(örneğin, kliniklerde birinci basamak tanı testi olan ankle-brachial indeksinin 
sınırlı mevcudiyeti; bir bacak vasküler hastalığının ölümcül olmadığına ve PAH 
tanısının klinik uygulamayı mutlaka değiştirmeyeceğine dair yanlış algılar). Son 
birkaç yılda, bir dizi çalışma bu algıların yanlış olduğunu göstermiştir (1).
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İskemi oluşturulması, klempleme işlemi sırasında distal aortta pulsasyonun 
kaybolmasıyla, reperfüzyon ise klempin kaldırılması sonrasında distal aortta 
pulsasyonun geri dönmesiyle doğrulanmalıdır.

Vasküler klemp çıkarıldıktan sonra hemostaz da doğrulanmalıdır. Hemostaz, 
kanın aktif ekstravazasyonu görülmediğinde elde edilir ve sağlanır. Önceden 
ısıtılmış steril salin kullanarak karın boşluğu yıkanarak kanama varlığı kontrol 
edilir (34,36).

Dokuların alınması

Ötenazi sonrasında alt ekstremite kas dokuları bütünlük bozulmayacak ve 
travmatize edilmeyecek şekilde alınır. Histopatolojik inceleme için %10‟luk 
formol içine konulur, sıvı azot içinde dondurularak biyokimyasal inceleme için - 
80 C’de saklanır.
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