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Enfeksiyon	 hastalıkları	 konusunda	 ilk	 deneysel	 hayvan	modeli	 kullanımı,	 19.	
yy’da	Alman	hekim	Robert	Koch	 tarafından	 tavşanlarda	 şarbon	modeli	 olarak	
uygulanmıştır.	 “Koch	 postülatı”	 olarak	 bilinen	 deneysel	 sonuç,	 enfeksiyon	
etkenin	 hastalık	 ile	 ilişkilendirilmesini	 ve	 patojen	 biyolojisine	 sistemik	
yaklaşılmasını	sağlamıştır.	Louis	Pasteur	deney	hayvanlarında	kuduzun	merkezi	
sinir	 sitemine	 yerleştiğini	 göstermiş	 ve	 kuduz	 aşısını	 geliştirmiştir.	 1933	
yılında	 bilim	 insanları	 gelincik	 modelinde	 influenza	A	 virusünü	 izole	 etmeyi	
başarmışlardır.	Yüz	 yıl	 sonra	 “Severe	 acute	 respiratory	 syndrome	 coronavirus	
2	 (SARS-CoV-2)”	 pandemisi	 yaşadığımız	 bu	 günlerde,	 “coronavirus	 disease	
2019	(COVID-19)”	hastalığının	patogenezi,	bulaş	yolları,	aşı	ve	ilaç	çalışmaları	
yine	deneysel	hayvan	modellerinde	yürütülmüştür	(1).	Koch	postülatında	amaç	
şu	döngünün	tamamlanmasıdır;	hastadan	izole	edilen	etken	tamamen	sağlıklı	bir	
bireye	verildiğinde,	hasta	ile	aynı	semptomlara	sebep	olur,	ondan	da	aynı	etken	
izole	 edilir.	 Bu	 sağlıklı	 birey	 insan	 olamayacağı	 için,	 deney	 hayvanları	 Koch	
postülatının	 tamamlanması	 için	 şart	 olan	 enfeksiyon	 konaklarıdır.	 Bu	 nedenle	
enfeksiyon	modeli	olarak	kullanılagelmişlerdir.

Etik	 olarak	 bakıldığında	 ise,	 hayvan	 refahı	 ve	 minimum	 sayıda	 hayvanın	
kullanılması	çok	önemlidir.	Araştırmada	mümkünse	hayvan	yerine	başka	deney	
materyalleri	kullanılmalıdır	(R-	Replacement),	çalışmada	hayvan	türü	dikkatlice	
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Son söz

Hayvanlarda	 enfeksiyon	modeli	 çalışmanın	 çeşitli	 zorlukları	 ve	 dezavantajları	
bulunmaktadır.	Bu	nedenle	alternatif	modeller	kullanılmalıdır.	İki	boyutlu	hücre	
kültürü	 modellerinde,	 hücreler	 plastik	 plaklara	 ekilerek	 virüsler	 ile	 enfekte	
edilirler.	Günümüzde	yeni	teknoloji	ürünü	sentetik	modeller	geliştirilmektedir.	Üç	
boyutlu	mühendislik	ürünü	doku	modellerinde	hidrojel	üzerinde	hücre	kültürü,	
organoidler,	çipte	organ	(organ-on-a-chip)	gibi	sentetik	ortamlar	kullanılmaktadır	
(19,20).	Bu	modellerde	kan	akımı	dahil	 tüm	doku	 içeriği	 simüle	edilmektedir.	
Canlı	hayvanların	kullanımını	yerine	başka	deney	materyallerinin	kullanılması	
(R-	Replacement)	 etik	 ilkesine	 göre	 bu	 son	 teknolojinin	 avantajı	 çok	 fazladır.	
Yapay	kalp,	beyin,	akciğer,	karaciğer,	böbrek,	deri	ve	barsak	geliştirilmiş	ve	canlı	
hayvanlar	yerine	tıbbi	deneyler	için	kullanıma	girmiştir.	Enfeksiyon	modellerinde	
deney	hayvanı	yerine	bu	sentetik	platformların	kullanımı	hem	çalışma	alanlarını	
arttıracak,	hem	de	çalışmaların	etki	değerini	yükseltecektir.
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