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Kanser	bir	organ	veya	dokudaki	hücrelerin	düzensiz	olarak	bölünüp	çoğalmasıyla	
oluşan	 malign	 tümörlerin	 vücutta	 bulunması	 olarak	 tanımlanmaktadır.	
Vücudumuzun	 çeşitli	 bölgelerindeki	 hücrelerin	 kontrolsüz	 çoğalması	 ile	
tanımlanmış	 çok	 sayıda	 kanser	 türü	 bulunmaktadır.	 Bu	 kanser	 türleri	 tedavi	
edilmediğinde	hastalarda	ciddi	sağlık	sorunlarına	hatta	ölüme	neden	olmaktadır	
(1).

	 Kanserlerin	 gelişiminde	 temel	 nokta	 kontrolsüz	 hücre	 çoğalmasıdır.	
Vücudumuzda	 bölünme	 yeteneği	 olan	 sağlıklı	 hücreler	 vardır.	 Bu	 özellikleri	
sayesinde	 dokuların	 yenilenmesi	 ve	 onarılması	 sağlanır.	 Hücrelerin	 belirli	 bir	
bölünme	 hızı	 vardır	 ve	 bu	 hız	 yaşamın	 erken	 dönemlerinde	 daha	 yüksektir.	
İlerleyen	yaş	ile	birlikte	bölünebilen	hücrelerin	bu	yeteneği	azalmaktadır	ancak	
bölünme	 devam	 eder.	 Sağlıklı	 hücreler	 aşırı	 bölünme	 eğilimi	 göstermezler	 ve	
gerektiğinde	programlanmış	hücre	ölümü	olan	apoptozis	ile	ölürler.	Kanserde	ise	
hücreler	kontrolsüz	çoğalmaya	başlar	ve	tümör	denilen	kitleler	oluşur.	Kanserli	
hücreler	 oluşturdukları	 tümörden	 ayrılıp	 kan	veya	 lenf	 yoluyla	 vücudun	 farklı	
bölgelerine	giderek	metastaza	neden	olabilir	ve	hayatı	tehdit	edebilir	(1).

	Sağlıklı	bir	hücrenin	bölünme	kontrolünü	kaybederek	kanserli	bir	hücreye	
dönüşümüne	 genetik	 materyalindeki	 bir	 hasar	 neden	 olur.	 Deoksiribonükleik	
asit	(DNA)	hasarı	olan	normal	hücrelerde	eğer	bu	hasar	onarılamazsa	hücre	ölür.	
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