BILIMSEL ARASTIRMALARDA HUCRE KULTURU

Prof. Dr. Atiye Seda YAR SAGLAM!

Gegmisten giinlimiize yapilan bilimsel aragtirmalarda, kullanilan maddelerin
kompleks organizmadaki etkisinin goriilmesi amaciyla cesitli bilimsel deneyler
gerceklestirilmektedir. Memeli, primat ve kemirgen gibi canlilarin bilimsel
deneylerde kullanilmasimin miimkiin oldugunca kisitlanmasi gerekliligi, yapilan
pek cok bilimsel arastirmada hiicre kiiltiirlerinin gelistirilmesine ve kullanilmasina
yol agmustir. Bilimsel aragtirmalarda kullanilan deneysel hayvan modelleri farkl
pek cok alana onciilik etmektedir. Ancak kullanilan deney hayvani sayisini
azaltmak, maliyeti diisirmek ve insan ig giiclinii azaltmak amaciyla deney
hayvanlar ile yapilan deneysel modellerin yerine alternatif modeller son yillarda
literatiirde 6nemli bir yer tutmaktadir. Alternatif modellerin tamamen deney
hayvanlarinin yerini almas1t miimkiin olmamakla birlikte, hayvan deneyleri
sirasinda ortaya ¢ikan etik sorunlardan kaginmayi da saglar (1-5).

Hayvanlariizerinde yapilan bilimsel calismalarda Etik Kurul gercevesinde 1959
yilinda Zoolog olan William Russell ve mikrobiyolog olan Rex L. Burch tarafindan
“Insani Deney Tekniginin ilkeleri” (The Principles of Humane Experimental
Technique)’nin yayimlanmasiyla ortaya konan bu ilkeler, Replacement,
Reduction, ve Refinement terimlerinin bas harflerinden dolay1 kisaca 3R olarak
tanimlanmustir (1,2). Buna gore; ilki yerine koyma (Replacement) olan ve deney
hayvani yerine, ayni giivenirlikte sonuclar verecek baska materyal ya da modeller
iizerinde ¢aligmak iken (3), ikinci sirada olan say1y1 azaltma (Reduction), daha az
sayida hayvan kullanarak ayni bilimsel sonuglara ulasabilmek yani istatistikleri
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Hiicre Kiltirlerinin Dezavantajlari (8-10, 20-22)

» Kimyasal maddelerin hayvan davraniglar1 iizerine olan karmasik etkileri
incelenemez.

» Hiicre kiiltlirii ¢aligmalarinin model organizmada tek basina yeterli bilgi
saglamast miimkiin degildir (in vivo ve in vitro).

» Laboratuvarda ¢alisan bilim insaninin bireysel manipulasyon hatalar1 olabilir.

» Hiicreleri uzun siire dondurmak biyokimyasal ve genetik degisikliklere sebep
olabilir.

» Saglikli dokulardan elde edilen hiicre soylar1 yavas yavas cogalma
potansiyellerini kaybederler.

» Hiicre dizilerinin yapisal ve fonksiyonel 6zellikleri koken aldiklar1 hiicrelere
benzemekle birlikte tamamen ayni degildir.

» Primer hiicreler pasajlanma sayilari arttik¢a baslangictaki orijinal hallerinden
farklilagirlar.

Sonug¢

Hicre kiiltiri pek ¢ok bilimsel arastirma igin sagladigi avantajlar, maliyet
disiikliigii ve hayvan refahit acisindan ya deney hayvanlart yerine ya da
tamamlayici1 olarak birlikte kullanilabilecek giivenilir ve uygulama kolayligi
saglayan bir yontemdir. Gilinlimiizde deney hayvanlarinda yapilabilecek birgok
calismanin hiicre kiiltiirlerinde ger¢eklestirilmesi miimkiindiir. Bu nedenle deney
hayvani kullanilmadan, oncelikle hiicre kiiltiirii deneylerinin degerlendirilmesi
gereklidir. Hiicre kiiltiirii calismalari ile yapilacak preklinik arastirmalarin, dahili
ve cerrahi gibi klinik alanlar ile birlestirilmesi sonucu yeni arastirma alanlarinin
olusturulabilmesi biiyiik 6nem tasiyacaktir.
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