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LABORATUVAR HAYVANLARINDA ANESTEZİ VE ANALJEZİ

BÖLÜM 16

Yunan	kökenli	olan	“anestezi”	kelimesi	hissizlik,	duygusuzluk	anlamına	gelmekte	
olup,	vücudun	tamamına	veya	herhangi	bir	kısmına	yönelik	his	kaybını	tanımlamak	
için	 kullanılır.	Anestezi,	 sinir	 dokusu	 aktivitesini	 lokal,	 bölgesel	 veya	merkezi	
sinir	sistemini	baskılayan	ilaçlarla	sağlanmaktadır.	Genel	anestezi;	hareketsizlik,	
kas	gevşemesi,	bilinç	kaybının	 sağlandığı	ve	ağrının	ortadan	kalktığı,	 lokal	ya	
da	bölgesel	anestezi	ise	bilinç	kaybına	neden	olmadan	belirli	bir	dokunun	veya	
bölgenin	kas	gevşemesi	ile	ağrının	ortadan	kalktığı	geçici	bir	durumdur	(1,2).

Biyomedikal	 araştırmalarda,	 canlı	 organizmaların	 fizyolojisinin	 ve	 çoğu	
hastalığın	patofizyolojisinin	anlaşılmasını	sağlamak	ve	yeni	tedavi	stratejilerini	
geliştirmek	 için	 hayvan	 modelleri	 kullanılmaktadır.	 Bu	 araştırmalarda	 yer	
alan	hayvanların	sıkıntı	veya	ağrı	duyması	yalnızca	etik	nedenlerle	değil,	aynı	
zamanda	 potansiyel	 olarak	 deney	 sonuçlarını	 olumsuz	 etkilemesi	 açısından	
da	önem	verilmesi	gereken	bir	durumdur.	Hem	ağrının	hem	de	ağrıyı	yöneten	
ilaçların	araştırma	sonuçlarını	etkileyebileceğini	bilerek,	hayvanların	acısını	en	
iyi	şekilde	kontrol	edecek	anesteziklerin	ve	ameliyat	sonrası	analjeziklerin	nasıl	
seçileceğine	dikkat	edilmelidir.	Güvenli	ve	etkili	anestezi	ve	analjezi	yönetimi,	
seçilen	 ajanların	 fizyolojik	 değişkenler	 üzerindeki	 spesifik	 etkilerini	 hesaba	
katarak,	 deneysel	 yöntemlerin	 iyileştirilmesi	 açısından	 oldukça	 önemlidir.	 Bu	
nedenlerden	dolayı,	uygun	bir	anestezi	prosedürünün	seçimi,	prosedürün	çeşidine,	
uzunluğuna	ve	çalışmanın	amacına	uygun	olmalıdır	(3,4).
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buprenorfin,	yalnızca	orta	düzeyde	ağrı	tedavisi	için	önerilmektedir.	Kobaylarda	
en	 sık	 önerilen	 analjezi	 protokolü,	 her	 8	 saatte	 bir	 0,01-0,05	 mg/kg,	 derialtı	
yolla	 buprenorfin	 uygulamasıdır.	 Ratlar	 ve	 fareler	 için	 ağrı	 değerlendirmesine	
benzer	 şekilde,	 cerrahi	 prosedürlerden	 önce	 ve	 sonrasında,	 ağrının	 neden	
olduğu	 davranışların	 değerlendirilmesini	 sağlamak	 için	 kobayların	 da	 normal	
davranışlarına	 ve	 görünümlerine	 aşina	 olunmalıdır	 (43).	 Tavşanlarda	 analjezi	
protokolü	Tablo	7’de	yer	almaktadır.

Tablo 7. Tavşanlarda hafif, orta ve şiddetli ağrılarda uygulanacak analjezik 
ilaçlar (43).
Hafif şiddette ağrı Orta şiddette ağrı Şiddetli ağrı
Lidokain/Bupivakain Bupivakain Bupivakain
Ketoprofen	3	mg/kg,	SC,
bir	kere

Buprenorfin	0,01–0,05	mg/kg	
SC,	IM,	IV,	6–12	sa

Buprenorfin	0,05	mg/kg	
SC,	IM,	IV,	6–12	sa

Butorfanol	0,1–0,5	mg/kg,	
IM,	IV	her	4	saatte	bir

Butorfanol	0,1–0,5	mg/kg,	
IM,	IV	her	4	saatte	bir

Morfin	2–5	mg/kg,
SC,	her	2–4	saatte	bir

Karprofen	4,0	mg/kg,	SC	
1,5	mg/kg,	PO,	bir	kere

Karprofen	4,0	mg/kg,	SC,	her	
24	saatte	bir;	1,5	mg/kg,	PO,	
her	12	saatte	bir

Fentanil	yama	25	µg/h	sa	
Transdermal	her	72	saatte	
bir

Meloksikam	0,2–0,3	mg/
kg,	SC,	PO,	bir	kere

Meloksikam	0,3–1,5	mg/kg,	
PO	her	24	saatte	bir

Sonuç	olarak,	uygulanan	cerrahi	prosedürlerde	ağrı	yönetimi	ile	ilişkili	birçok	
değişken	olması	nedeniyle,	analjezik	ilacın	ve	dozunun	uygun	kullanımı	ile	ilgili	
nihai	karar,	konusunda	uzman	bir	veteriner	hekim	tarafından	verilmelidir.
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