LABORATUVAR HAYVANLARINDA ANESTEZI VE ANAUJEZI

Prof. Dr. Elvan ANADOL'

Yunan kokenli olan “anestezi’” kelimesi hissizlik, duygusuzluk anlamina gelmekte
olup, viicudun tamamina veya herhangi bir kismina yonelik his kaybini tanimlamak
icin kullanilir. Anestezi, sinir dokusu aktivitesini lokal, bolgesel veya merkezi
sinir sistemini baskilayan ilaglarla saglanmaktadir. Genel anestezi; hareketsizlik,
kas gevsemesi, biling kaybinin saglandigi ve agrinin ortadan kalktigi, lokal ya
da bolgesel anestezi ise biling kaybina neden olmadan belirli bir dokunun veya
bolgenin kas gevsemesi ile agrinin ortadan kalktigi gegici bir durumdur (1,2).

Biyomedikal arastirmalarda, canli organizmalarin fizyolojisinin ve ¢ogu
hastaligin patofizyolojisinin anlasilmasini saglamak ve yeni tedavi stratejilerini
gelistirmek i¢in hayvan modelleri kullanilmaktadir. Bu arastirmalarda yer
alan hayvanlarin sikinti veya agr1 duymasi yalnizca etik nedenlerle degil, ayni
zamanda potansiyel olarak deney sonuclarini olumsuz etkilemesi agisindan
da 6nem verilmesi gereken bir durumdur. Hem agrinin hem de agriy1 yoneten
ilaglarin aragtirma sonuglarini etkileyebilecegini bilerek, hayvanlarin acisini en
iyi sekilde kontrol edecek anesteziklerin ve ameliyat sonrasi analjeziklerin nasil
secilecegine dikkat edilmelidir. Giivenli ve etkili anestezi ve analjezi yonetimi,
secilen ajanlarin fizyolojik degiskenler iizerindeki spesifik etkilerini hesaba
katarak, deneysel yontemlerin iyilestirilmesi agisindan olduk¢a O6nemlidir. Bu
nedenlerden dolay1, uygun bir anestezi prosediiriiniin se¢imi, prosediiriin ¢esidine,
uzunluguna ve ¢alismanin amacina uygun olmalidir (3,4).
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buprenorfin, yalnizca orta diizeyde agr tedavisi i¢in 6nerilmektedir. Kobaylarda
en sik Onerilen analjezi protokolii, her 8 saatte bir 0,01-0,05 mg/kg, derialti
yolla buprenorfin uygulamasidir. Ratlar ve fareler i¢in agr1 degerlendirmesine
benzer sekilde, cerrahi prosediirlerden Once ve sonrasinda, agrinin neden
oldugu davranislarin degerlendirilmesini saglamak i¢in kobaylarin da normal
davranislarina ve goriiniimlerine asina olunmalidir (43). Tavsanlarda analjezi
protokolii Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7. Tavsanlarda hafif, orta ve siddetli agrilarda uygulanacak analjezik

ilaclar (43).

Hafif siddette agr1 Orta siddette agr1 Siddetli agr1
Lidokain/Bupivakain Bupivakain Bupivakain

Ketoprofen 3 mg/kg, SC, |Buprenorfin 0,01-0,05 mg/kg | Buprenorfin 0,05 mg/kg
bir kere SC, IM, 1V, 6-12 sa SC, IM, 1V, 6-12 sa
Butorfanol 0,1-0,5 mg/kg, |Butorfanol 0,1-0,5 mg/kg, Morfin 2-5 mg/kg,

IM, IV her 4 saatte bir IM, IV her 4 saatte bir SC, her 24 saatte bir

Karprofen 4,0 mg/kg, SC, her | Fentanil yama 25 pg/h sa

Karprofen 4,0 mg/kg, SC 24 saatte bir; 1,5 mg/kg, PO, |Transdermal her 72 saatte

1,5 mg/kg, PO, bir kere

her 12 saatte bir bir
Meloksikam 0,2-0,3 mg/ | Meloksikam 0,3—-1,5 mg/kg,
kg, SC, PO, bir kere PO her 24 saatte bir

Sonug olarak, uygulanan cerrahi prosediirlerde agr1 yonetimi ile iligkili bir¢ok
degisken olmasi nedeniyle, analjezik ilacin ve dozunun uygun kullanimu ile ilgili
nihai karar, konusunda uzman bir veteriner hekim tarafindan verilmelidir.
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