LABORATUVAR HAYVANLARINDA ENFEKSIONLAR, KLINIK
DISA VURUMLAR VE SAGLIK TARAMA PROGRAMLARI
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Laboratuvar hayvanlar1 ile yapilan deneysel aragtirmalarda kullanilacak
hayvanlarin kalitesi, arastirmanin degeri ile dogrudan iliskilidir. Yapilan
aragtirmalarin artmasi ile orantili olarak (6zellikle kemirgenlerin) iiretilen ve
arastirmalarda kullanilan hayvanlarin kalitesi de son yillarda siirekli olarak
iyilestirilmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok laboratuvar hayvan kolonisinde
¢esitli mikrobiyolojik ajanlar yaygin olarak bulunabilmektedir.

Hayvanlarin laboratuvar ortaminda yetistirilmesi ve koloni standardizasyonu
calismalarinin yapilmaya baslanmasi ile belirli ajanlarin ara konaklari (6rnegin
cestod) ortadan kaldirtlmistir (1).

1880’den 1950°ye kadar, bir¢ok kemirgen tiiriiniin aragtirmalarda siklikla
kullanilmaya baslandig1 ve bu sebeple evcillestirme donemi olarak da gegen
donemdir. Bu donemde arastirmalarda kullanilan orijinal stoklarin ¢ogu, ¢ok
sayida ve cesitlilikte dogal veya yerli patojeni barindirmaktaydi. Ancak bu
donemde hijyen, diizenli beslenme, kontrollii gevre gibi laboratuvar hayvanlarinin
kullaniminda birgok iyilestirme yapilmistir. Sonug, laboratuvar hayvanlarinda
bulunan patojenlerin araliginda ve yaygmliginda biiylik bir azalma olmustur
(2). Laboratuvar hayvanlarinda hastaliklar1 ortadan kaldirmak icin ilk girisimler
ve caligmalar 1950’lerde yapilmistir (1). Laboratuvar hayvanlarinda goriilen
enfeksiyonlar herhangi bir hastalik belirtisi gdstermese de, arastirma tizerinde
olumsuz etkilere neden olabilmektedir. Bir¢ok ajanin, klinik olarak sessiz olmasina
ragmen, fizyolojik veya immiinolojik fonksiyonlari etkiledigi gosterilmistir. Sessiz
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araglarmin uygun bir sekilde dezenfeksiyonu, gerekli oldugu durumlarda da
sterilizasyonlar1 yapilir. Hayvanlardan numune alinmasini gerektiren bir durum
olugmasi halinde, laboratuvar testleri i¢in numuneler karantina odalarinda alinir,
analizlerinin yapilmasini takiben negatif sonug¢ alinan hayvanlar bakim odalarina
yerlestirilir. Thbart mecburi hastalik tespit edilen hayvanlar hakkinda bu konudaki
ulusal mevzuat ¢ergevesinde islem yapilir.” seklinde uyulmasi gereken karantina
kurallar1 belirtilmigtir (12).
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