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BÖLÜM 8

Biyokimya;	 bitki,	 hayvan	 ve	 mikroorganizma	 biçimindeki	 bütün	 canlıların	
yapısında	 yer	 alan	 kimyasal	 maddeleri	 ve	 canlının	 yaşamı	 boyunca	 sürüp	
giden	 kimyasal	 süreçleri	 inceleyen	 bilim	 dalıdır	 (1).	 Hastalıkların	 tanısı	 ve	
seyri	 bakımından	vücudu	ve	 onun	dışarıya	 alınmış	 veya	 atılmış	 çeşitli	 sıvı	 ve	
doku	 parçalarını	 (biyopsi)	 inceleyen,	 sonuçlarından	 tedavinin	 ve	 prognozun	
izlenmesinde	yararlanılan	bir	bilim	olan	biyokimyada,	klinik	biyokimya	önem	
taşımaktadır.	Bilimsel	araştırmalarda	yapılan	biyokimyasal	analizler;	hastalıkların	
teşhisi,	 ayırıcı	 tanısı	 için	 hücrelerin,	 vücut	 sıvıları	 ve	 dokularının	 analizini	 ve	
test	 sonuçlarının	 sağlık	 ve	 hastalık	 ile	 ilişki	 içerisinde	 yorumlanmasını	 kapsar	
(2).	 Laboratuvar	 araştırması	 yapılacak	 biyolojik	 materyaller	 arasında;	 kan,	
idrar,	 gaita,	 beyin	omurilik	 sıvısı	 (BOS),	 amniyon	 sıvısı,	 plevra	 sıvısı,	 periton	
sıvısı,	perikard	sıvısı,	sinoviyal	sıvı,	mide	özsuyu,	sperm,	ter,	tükürük,	ovaryum	
kisti,	kist	 sıvıları,	fistüllerden	sızan	sıvılar,	böbrek-safra	yolu-idrar	yolu	 taşları	
ve	biyopsi	materyalleri	yer	almaktadır.	Biyomedikal	araştırmalarda	ve	özellikle	
metabolik	 hastalık	 modellerinin	 oluşturulmasında	 ise	 laboratuvar	 hayvanları	
önemli	rol	oynamaktadır	(Tablo	1)	(3).
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