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DENEY HAYVANLARI LABORATUVAR HİJYENİ VE GÜVENLİĞİ

İş	 sağlığı	 ve	güvenliği	 bakımından	pek	 çok	 riskin	var	 olduğu	 çalışma	alanları	
laboratuvarlardır.	Çalışan	kişinin,	 çevrenin	ve	 çalışma	materyalinin	korunması	
amacıyla	çalışma	sırasında	belirli	laboratuvar	kurallarına	uyulması,	laboratuvar	
alt	yapı,	tasarım,	donanım	ve	uygulamalarından	en	uygun	şekilde	yararlanılması	
laboratuvar	 güvenliği	 açısından	 önem	 taşımaktadır	 (1).	 İnsanoğlunun	 var	
olmasıyla	insanların	araştırmalara	ilgisinin	başlaması	ve	araştırma	olanaklarının	
gelişmişliğinin	 artışı	 göze	 çarpmaktadır.	 Bu	 doğrultuda	 çeşitli	 laboratuvarlar	
bulunmakla	birlikte,	bunlardan	birisi	de	hayvan	laboratuvarlarıdır	(2).	Deneysel	
çalışmalarda	yaygın	olarak	kullanılan	laboratuvar	hayvanları;	bağışıklık	sistemini	
güçlendirme,	hastalıklara	karşı	 ilaç-aşı	 geliştirme	çalışmaları	 ve	 araştırma	 için	
gerekli	 uygun	 hayvan	modellerinin	 geliştirilip	 ıslah	 edilmesi	 açısından	 birçok	
araştırmada	 kullanılmaktadır	 (3).	 Çalışmalarda	 sıklıkla	 başvurulan	 deney	
hayvanları	 üzerinde	 yapılacak	 bütün	 uygulamalarda	 hayvan	 refahı	 ve	 etik	
prosedürlere,	 barındıkları	 ortamların	 ise	uluslararası	 standartlara	uygun	olması	
gerekmektedir.	 Aynı	 zamanda deney	 hayvanları	 laboratuvarlarında	 çalışacak	
araştırmacılar	 ve	 öğrenciler	 ile	 bakım	 ve	 temizlikçi	 dahil	 tüm	 personelin	
laboratuvar	 biyogüvenliği	 konusunda	 yeterli	 bilgiye	 sahip	 olması	 önem	 arz	
etmektedir.
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tüm	dokular	tıbbi	atık	olarak	sınıflandırılıp	kırmızı	renkli	plastik	torbalar	ile	
atılmalıdır.

 » Hayvan	 deneyleri	 ile	 ilgili	 bazı	 materyaller	 çöpe	 atılmadan	 önce	 otoklava	
sokulmalıdır.	 Tıbbi	 atıklar	 günlük	 olarak	 üniteden	 uzaklaştırılamıyor	 ise	
soğuk	hava	depolarında	bekletilmelidir.

Sonuç	olarak,	 birçok	 araştırmada	 aktif	 kullanılan	ve	 risk	 teşkil	 eden	deney	
hayvanları	 laboratuvarlarında	 hijyen	 kurallarına	 uyulması	 ve	 biyogüvenlik	
düzeyine	 göre	 bir	 güvenlik	 kültürünün	 oluşturularak,	 olası	 tehlikelerin	 en	 aza	
indirilmesinin	sağlanması	önem	taşımaktadır	(11).
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