DENEY HAYVANLARI KULLANIMININ YASAL VE ETIK YONU

Prof. Dr. Vet. Hekim Miirside Ayse DEMIREL’

Yunanca “ethos” kelimesinden kdken alan etik sozciigii “ahlaki eylemin bilimi”
olarak tanimlanmaktadir. Her meslegin kendi meslek ahlaki olup normlarindan
kendileri sorumludur. Bununla birlikte, etik kurallarin yasalarla da desteklemesi
gerekmektedir. Deneysel calismalarda hayvan haklar1 ve etigi konusundaki
hedefler, hayvan kullanimini simirlandirmak ve hayvan refah1 kapsaminda
hayvanlara saygin muamele gosterilmesini kapsamaktadir. Hayvan refahinin
saglanabilmesi i¢in 5 temel 6zgirlik ilkesi bulunmaktadir: @) a¢ ve susuz
kalmama 6zgiirliigii, ) ortamdan rahatsiz olmama 6zgiirliigii, ¢) agr1, yaralanma
ve hastaliktan uzak kalma 6zgiirliigii, d) kendi tiirline 6zgli normal davraniglar
sergileyebilme 6zglirliigii, e) korku ve stresten uzak kalma 6zgiirliigii (1).

Tarihce

Bilimsel kayitlarda ilk deney hayvam kullanimma milattan énce (M.O.)
400’1 yillarda yazilan “Corpus Hippocraticum™ kitabinda rastlanir. Ancak, bu
kitapta yer alan bilgilere gore hayvanlar iizerinde yapilan incelemelerin sadece
anatomik yapiy1 belirlemeye yénelik oldugu goriilmektedir. Ik defa deneysel
diyebilecegimiz uygulama Galenos tarafindan yapilmis, domuz, maymun ve
kopeklerin bazi organlarini viicuttan ayirarak fonksiyonlariin nasil oldugunu
gormeye calismistir. Bu denemeler canli hayvanlar tizerinde yapilan ilk fizyolojik
caligmalar olarak kabul edilmektedir (2).
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en az rahatsizliga yol agacak sekilde davranmak, protokollerin agr1 ve stresin
azaltilmasi yoniinde degerlendirilmesi, insancil olmayan girisimlerin 6nlenmesini
hedefleme, uygun anestezi ve analjezi uygulamalar1 ve gereksiz yere yapilacak
deneylerin 6niine gecilmesi bu kuralin temellerini olusturmaktadir. Yerine koyma
kurali, ayn1 amaca ulasacaksa hayvan deneyi metodunun yerine duygusu olmayan
bir materyalin kullanilmasidir. Bu amacla, mikroorganizmalar, bitkiler, embriyolu
yumurtalar, siiriingenler—amfibianlar, hiicre-doku kiiltiirli, bilgisayar modelleri,
egitimde yapay model ve filmler kullanilmaktadir. Son yillarda, bu kurala
sorumluluk (Responsibility) ilkesi de eklenerek 4R kurali olarak adlandirilmistir.
Bu kurala gore, deneyin en basindan sonuna kadar hayvanlara karsi tiim
sorumluluklarin bilinmesi ve ¢alismalarin kanun ve yonetmelikler dogrultusunda
yapilmast gerekmektedir. Yapilan istatistiklere gore, bilim diinyasinda 1970
yilindan sonra, toksisite ¢alismalari ve alternatif metotlar gibi in vitro metotlarin
gelistirilmesi, laboratuvar hayvanlart biliminin olusturulmasi, uluslararasi
anlagmalar, mali biit¢ce nedenleri ve deneysel ¢aligmalarin planlanmasinda daha
dikkatli olunmasina bagli olarak in vivo caligmalarda hayvan kullaniminda
azalma meydana gelmistir (8,9).
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