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Neslihan TANJU'!

Pulmoner hipertansiyon (PH) sik goriilen, mortalitesi ve morbiditesi yiiksek
karmagik bir klinik antitedir. Sol ventrikiil hastaliklar1 PH’un en sik sebebi iken,
basta kronik obstriiktif akciger hastaliklar1 (KOAH) olmak iizere akciger hasta-
liklar1 ikinci en sik sebep olarak goriilmektedir (1).

Normal saglikli kisilerde sistolik pulmoner arter basmnci 22-30 mmHgdir.
Pulmoner hipertansiyon; sag kalp kateterizasyonu ile 6l¢iilen pulmoner arter
basincinin istirahatte 25 mmHg {izerinde olmasi ile tanimlanan hemodinamik
bir siirectir (2). Pulmoner arterlerin progresif hastaligi olan PH, pulmoner ar-
terlerde proliferasyon ve remodeling sonucu olusur. PH primer olarak arteriyel
yapilar1 (prekapiller) etkileyebilecegi gibi pulmoner venoz sistem (postkapiller)
de PH’1n etkiledigi bolge olabilir.

Pulmoner vaskiiler yatak fizyolojik kosullarda diisiik basingli, diisiik direnc-
li ve ytiksek kapasitanshdir. Kan akiginda artis meydana geldiginde pulmoner
vaskiiler sistem kompensatuar mekanizmalar ile pulmoner arter basincinda be-
lirgin yiikselme olmadan karsilik verir. Pulmoner hipertansiyonda pulmoner
arter basinci ve pulmoner vaskiiler direngte ilerleyici ve siirekli bir artis s6z ko-
nusudur.Histolojik olarak vaskiiler yapilarda medial hipertrofi, intimal seliiler
proliferasyon, intraluminal tromboz ve pleksiform lezyonlar goriiliir.Persisten
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