BOLUM 12

Mehmet CINGOZ?

Tiiberkiiloz (Tb), Mycobacterium tuberculosis (M. tuberculosis) basilinin neden
oldugu ve ozellikle gelismekte olan iilkelerde 6nemli bir morbidite ve mortalite
sebebi olan, hava yoluyla bulasan, siklikla akcigerler olmak {izere tiim organ ve
dokular: tutabilen bulasic bir enfeksiyon hastaligidir (1-3). M. tuberculosisin
yani sira Mycobacterium bovis, Mycobacterium africanum, Mycobacterium
microti ve Mycobacterium canettii de hastaliktan sorumlu ajanlar arasinda yer
almaktadir. Aktif tiiberkiilozu bulunan kisilerin 6ksiirmesi, hapsirmasi ya da ko-
nugmasiyla 1-5 pm boyutundaki damlaciklar seklinde mikobakteriler saatlerce
havada asili kalabilir. Tb basiline maruz kalan tiim yetiskinler enfekte olmaz;
kisiden kisiye bulas Tb kaynaginin enfektivitesi ve maruz kalan kisinin immiin
durumu ile iligkilidir. Havadaki damlaciklar inhalasyon yolu ile terminal hava
yollarina ulagir ve burada alveolar makrofajlar1 enfekte eder. Enfekte bireylerin
%5’inde immiin sistem baslangigtaki enfeksiyonu kontrol etmede yetersiz kalir
ve 1-2 yil icinde primer Tb olarak bilinen aktif Tb gelisir (4). Enfekte kisilerin
diger %5’inde immiin sistem baslangigtaki enfeksiyonu kontrol altina alabilecek
kadar efektiftir ancak canli mikobakteri daha sonra reaktive olmak tizere dor-
mant halde kalir; bu durum ise postprimer ya da reaktivasyon Tb olarak bilinir.
Basil ile karsilagan kisilerin geriye kalan %90’ 1nda semptomatik Tb gelismez ve
hastalik latent Tb enfeksiyonu seklinde subklinik seviyede atlatilir. Latent enfek-
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