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Bilge 0ZGUR YUKSEL "
ilker KOLBAS ?

Mediasten, torasik kavitede bulunan, vaskiiler ve vaskiiler olmayan hayati yapi-
lar1 igeren anatomik bolgedir. Lateralinde parietal plevra, 6nde sternum, arkada
omurga, lstte torasik giris ve altta diyafragma ile sinirlanmistir. Mediastenin fi-
ziksel net sinirlar1 yoktur ancak hastaliklarin tanimlanmasinda yardimci olmasi
ve tedavi prosediirlerinin belirlenmesini kolaylastirmak amaciyla anatomistler,
klinisyenler, radyologlar ve cerrahlar tarafindan gesitli siniflamalarla boliimlere
ayrilmustir (1,2). Klinik pratikte en sik kullanilan siniflama Shields siniflandir-
masi olmasina ragmen, radyolojik pratikte Fraser ve Paré, Felson, Heitzman, Zy-
lak ve Whitten modelleri kullanilmaktadir (1,3,4).

Mediasten, anatomik olarak manibriosternal eklem ve dordiincii torasik ver-
tebranin alt kenarindan gegen hayali ¢izgi ile alt ve tist mediastene; alt medias-
tende de 0n, orta ve arka mediasten olarak ti¢ boliime ayrilir. Felson yontemin-
de, lateral grafiye gore torasik girimden kalbin arkasi ve trakeanin 6nii boyunca
uzanan ¢izgi anterior ve orta mediasteni birbirinden ayirirken; mediastenin orta
ve arka boliimleri de vertebranin 1 cm posteriorundan gegen bir ¢izgi ile ayrilir.
Felson yonteminin popiiler bir modifikasyonunda ise tiim mediasten 6n, orta ve
arka mediasten olarak ayirilir ancak iist mediasten boliimii belirtilmemistir (5).
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(95). Genellikle dogumda bulunurlar ve yasamin ilk 2 yilinda saptanirlar. Len-

fanjiyomlar en sik boyun ve aksillada goriiliir ve boyundaki lenfanjiyomlarin

yaklasik %10’u mediastene uzanim gosterir (95). Lenfanjiyomlar yumusak ki-

vamlar1 nedeniyle genellikle asemptomatiktir, ancak kitle etkisi ile mediastinal

yapilara basi yaparak gogiis agrisi, oksiiritk ve nefes darligi gibi semptomlara

neden olabilirler (95). MRGde lezyonlar heterojen T1 sinyal yogunluguna sahip

olabilir, genellikle yiiksek T2 sinyal yogunluguna sahiptir. Lenfanjiyomlarin tam

rezeksiyonu invaziv tiimoérler olmasi nedeniyle zor olabilir ve yakin radyolojik

takip niiksiin tespiti ve diglanmasinda yardimci olur (95).
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