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Diyafragma Patolojileri

Lale SERTGELIK'

GIRIS

Diyafragma kasinin adi Yunanca bélmek anlamina gelen “diyafragma” kelime-
sinden koken alir. Embriyonik donemde ortaya ¢ikan ¢dlomik boslugu batin ve
gogis boslugu olmak iizere ikiye ayirir. Diyafragma kubbe seklinde bir yap1 olup
sag ve sol diyafragmadan olusur. Periferik kismini kas lifleri olusturur, santral

kismini ise santral tendon adini verdigimiz nonkontraktil aponeurozu olusturur
(1) (Resim 1).
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Resim 1. Diyafragma ve karin arka duvarinin anatomisi, alt taraftan gortinds (2).
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lerde hiperintens olarak izlenir ve kontrastlanmaz. Tanisi radyolojik olarak ko-
nur. Ayirici tani karaciger sag lobun posterolaterelinde yerlesen kistik lezyonlar
ile yapilmalidir ki bunlar bronkojenik kist, hidatik kist, kistik teratom, karaciger
kisti ve subdiyafragmatik/subkapsiiler siv1 koleksiyonlaridir. USG hem tan1 hem
takip i¢in yeterli ve efektif bir yontemdir. Kist ¢apinin stabil oldugu durumlarda,
asemptomatik hastada klinik takip USG ile yapilabilir (30-34).

Daha sik goriilen diyafragmaya komsu primer brons malign neoplazminin di-
rekt invazyonu ile olusan durumdur (35). Diyafragmaya uzak organ metastazi
nadirdir (36). Akciger kanseri, ovarian kanser, mezotelyoma, endometriozis gibi
metastatik timorler primer tiimorlere gore saha sik goriiliir. Sekonder diyafrag-
ma tiimorlerine akciger, karaciger, toraks boslugunda baska metastazlarda eslik
eder (37). Sag ve sol diyafragmada esit siklikta goriiliir. En sik bulgusu karin ya
da gogiis agrisidir (38).
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