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Yetis ISILDAR!

SUNNETIN TANIMI

Cerrahi bir prosediir olan siinnet sosyokiiltiirel, dini ve medikal sebeplerle diin-
yadaki en eski ve en yaygin girisimsel islemlerden biridir. Bu islem en yaygin
olarak Miisliiman ve Yahudi topluluklarda tercih edilmektedir. Her ne kadar ta-
nimlamalarin ¢ogunda ¢ocuk veya yetiskin erkekte uygulanan bir islem olarak
gecse de bazi toplumlarda sosyokiiltiirel sebeplerle kiz ¢ocuklarina ve kadinlara
da saglikli dis genital yanin kesilerek alinmasi yoluyla uygulanmaktadir. Ulke-
mizde dini ve sosyokiiltiirel sebeplerle erkek ¢ocuklarinin neredeyse tamami
siinnet edilmektedir. Diinya Saglik Orgiiti'ne gore diinya genelinde 15 yas ve
st erkek bireylerin %30’unun siinnet oldugu tahmin edilmekle birlikte son
donemde yapilan bir ¢aligmaya gore 2016 tarihi itibari ile %37 lere kadar giktig1
disiintilmektedir.

TARIHCESI

Tarihsel agidan bakildiginda dini uygulama ve etnik kimlikle iliskilendirilen siin-
netin adak, temizlik, toplumda statii edinme, yetiskinlige gecis ritiieli ve tireme
gibi amaglar dogrultusunda da uygulandig: diisiiniilmektedir. Stinnet islemini
gosteren en eski kaynak milattan 6nce 2300 y1l1 civarina denk gelen altinc1 Misir
Hanedanlig1 donemi mezar duvar resimleridir. Dinler tarihi agisindan bakildi-
ginda Musevi inancinda Hz. Ibrahim ile basladig1 diisiiniilmekte olup siiregte
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olabilecegi ancak bunun i¢in doktorlarin agri kesici ilag 6nerebilecegi, cok hizli
bir sekilde iyilesecegi ve normal yasantisina donecegi aktarilmalidir.

Sonug olarak; toplumda ¢ok sik deginilen siinnet olmazsa erkek olamayacagi,
sogan erkegi veya yarim erkek gibi tanimlamalardan ve yaftalamalardan kaginil-
mali, ¢ocuklar dogru ve net bir sekilde bilgilendirilmeli, gocugun stinnetle ilgili
duygu ve disiinceleri 6zellikle ebeveynler tarafindan dikkate alinmalidir.
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