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ÖNSÖZ

Yoğun bakım eğitimi; iç hastalıkları, göğüs hastalıkları, nöroloji kardiyoloji, 
anesteziyoloji, cerrahi, enfeksiyon hastalıkları gibi birçok ana dalın içinde bulun-
duğu multidisipliner bir eğitimdir. Yoğun bakım eğitiminde iç hastalıkları ve yan 
dallarının payı yadsınamaz derecede yüksektir. Bu nedenle yoğun bakımda çalı-
şan hekimlerin dahili konularda bilgi düzeyi önemlidir. Benzer şekilde, iç hasta-
lıkları uzmanlığı yapan hekimlerin de hem yoğun bakımda çalışmaları hem de 
yoğun bakımda çalışmasa dahi klinikler arası konsültasyonlar aracılığıyla yoğun 
bakım ile ilişkisi bulunmaktadır. Bu görüşten yola çıkarak, iç hastalıkları asistan-
larının yoğun bakım ile ilgili bilgi düzeylerini hızlı ve pratik bir şekilde arttırmak 
adına bu kitabı yayınlıyoruz.

Kitabımızda emeği geçen tüm yazarlarımıza ve Akademisyen Yayınevi çalışan-
larına teşekkür ederiz.
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