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Perikardiyal Hastalıklar

Perikard, viseral ve paryetal katmanlardan oluşan, her iki katman arasında potan-
siyel bir boşluk olan fibroelastik bir kılıftır. Perikardiyal boşluk 15 ila 50 ml seröz 
perikardiyal sıvı içerir. Normal perikard dokusu gerilebilme özelliğine sahip olup, 
her iki ventrikülün diyastol sırasında bir güçlükle karşı karşıya kalmadan genişle-
mesine izin verir (1).

1. Akut Perikardit

Akut perikardit, perikardiyumun inflamasyonu ile karakterize, göğüs ağrısı, sür-
tünme sesi ve karakteristik elektrokardiyografi (EKG) değişiklikleri olan klinik 
bir sendromdur. En yaygın görülen perikardiyal hastalıktır ve etiyolojisinde bir-
çok neden rol almaktadır. Birçok akut perikardit idiyopatik olsa da çoğu muhte-
melen viral bir nedene bağlıdır. Viral perikardite en sık neden olan virüs koksaki 
B virüsü ve ekovirüstür. Göğüs ağrısı başlamadan önce üst solunum yolu enfek-
siyonu belirtilerinin olması tanıyı desteklemektedir. Hastalık çoğunlukla kendini 
sınırlasa da miyokardit, rekürren perikardit, perikardiyal efüzyon, kardiyak tam-
ponad ve konstriktif perikardit gibi komplikasyonlar görülebilmektedir. Sıklıkla 
stafilokok, pnomokok veya diğer streptokoklara bağlı pnömoni veya ampiyemin 
komplikasyonu olarak pürülan perikardit oluşabilir. Pürülan perikardit birkaç 
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