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Yogun Bakimda Gorulen Diger
Kardiyolojik Problemler

Fadime BOZDUMAN HABIP!

| Perikardiyal Hastaliklar

Perikard, viseral ve paryetal katmanlardan olusan, her iki katman arasinda potan-
siyel bir bosluk olan fibroelastik bir kiliftir. Perikardiyal bosluk 15 ila 50 ml seroz
perikardiyal siv1 igerir. Normal perikard dokusu gerilebilme 6zelligine sahip olup,
her iki ventrikiiliin diyastol sirasinda bir giicliikle kars1 karsiya kalmadan genisle-

mesine izin verir (1).

| 1. Akut Perikardit

Akut perikardit, perikardiyumun inflamasyonu ile karakterize, gogiis agrisi, siir-
tiilnme sesi ve karakteristik elektrokardiyografi (EKG) degisiklikleri olan klinik
bir sendromdur. En yaygin goriilen perikardiyal hastaliktir ve etiyolojisinde bir-
¢ok neden rol almaktadir. Birgok akut perikardit idiyopatik olsa da ¢ogu muhte-
melen viral bir nedene bagldir. Viral perikardite en sik neden olan viriis koksaki
B viriisii ve ekoviriistiir. Goglis agrist baglamadan 6nce tist solunum yolu enfek-
siyonu belirtilerinin olmas taniy1 desteklemektedir. Hastalik cogunlukla kendini
sinirlasa da miyokardit, rekiirren perikardit, perikardiyal efiizyon, kardiyak tam-
ponad ve konstriktif perikardit gibi komplikasyonlar goriilebilmektedir. Siklikla
stafilokok, pnomokok veya diger streptokoklara bagli pnémoni veya ampiyemin
komplikasyonu olarak piiriilan perikardit olusabilir. Piiriilan perikardit birka¢
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