BOLUM 5

Yogun Bakimda Girisimsel islemler

Kiibra KAYA GUNEY!?

Yogun bakim ihtiyaci olan kritik hastalarda, yogun bakimda kaldiklar1 siire
zarfinda birtakim girisimsel islemlere gereksinim duyulmaktadir. Bu islemler;
medikal tedavilerin devamu igin gerekli olan periferik venoz kateter uygulamalar:
kadar basit olabilirken, hemodinamik monitérizasyonda gerekli olacak pulmoner
arter kateteri ya da havayolu kontrolii i¢in gerekli olacak trakeostomi uygulama-
lar1 kadar invaziv olabilir.

Bu islemlerin bazilar1 yardimci saglik personeli tarafindan uygulanabilir ol-
masina ragmen; islemler invaziv hale geldikge, daha tecriibeli kisiler tarafindan ve
ultrasonografi gibi goriintiileme yontemleri yardimiyla uygulanmas: gerekmek-
tedir. Bu boliimde yogun bakimda ihtiyacimiz olabilecek bazi girisimsel islemler-
den bahsedilecektir.

| Havayolu islemleri

Yogun bakim ihtiyac1 bulunan kritik hasta grubunda, destek oksijen tedavisine
ek olarak mekanik ventilasyon ihtiyaci olabilir. Mekanik ventilasyon saglanacak
hastalar i¢in yapay havayolu uygulamalari gerekmektedir. Bu hastalar i¢in 6nce-
likle endotrakeal, nazotrakeal yollar diistintiliirken, endotrakeal islemlere uygun
olmayan hasta varliginda ya da acil havayolu saglanmasi gereken zor entiibasyon
durumlarinda dogrudan trakeaya uygulanan trakeostomi islemleri de kullanila-
bilir (1).
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