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LARINKS KANSERLERI

Ayse KARAOGULLARINDAN'

GiRiS
Bas ve boyun kanserleri diinyada sik olarak gorilmektedir. Bas ve boyun kanserinde
en 6nemli risk faktorleri tatin kullanimi, alkol tiketimi, insan papilloma virtst (HPV)
enfeksiyonu (orofaringeal kanser icin), ve Epstein-Barr virtsi (EBV) enfeksiyonudur
(nazofaringeal kanser i¢in). Ust sindirim sisteminin kronik olarak bu kanserojen faktor-
lere maruz kalmasi, orofaringeal mukozadaki displastik veya premalign lezyonlara ve
nihayetinde bas boyun kanserine neden olur. Bu risk faktorlerinin géreceli prevalansi
bas ve boyun kanserinin gdzlenen dagilimindaki varyasyonlara katkida bulunur.

EPIDEMIYOLOJI

Dinya capinda, bas ve boyun kanseri yaklasik 900.000 vakadan sorumludur ve yilda
400.000den fazla 6ltime neden olur (1). Amerika Birlesik Devletlerinde bas ve boyun
kanseri yilda yaklasik 67.000 vaka ve 15.400 6limden sorumludur. Avrupada, yaklasik
250.000 vaka vardir (tahmini olarak %4 insidansi) ve 2012'de 63.500 dlim gorilmus-
tdr (2).Erkekler kadinlardan énemli 6lctide daha fazla etkilenir ve Fransada oran 2:1 ile
4:1 arasinda degismektedir. Hong Kong, Hindistan Yarimadasi, Orta ve Dogu Avrupa,
Ispanya, Italya ve Brezilya, ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Afrikali Amerikalilar ara-
sinda 100.000de 20'yi asmaktadir. Agiz ve dil kanserleri Hint Yarimadasi'nda, nazofarin-
geal kanser daha cok Hong Kong'da ve yutak ve/veya girtlak kanserleri diger populas-
yonlarda daha yaygindir (3). Laringeal kanser insidansi ise Afrikali Amerikali erkeklerde
yaklasik ytizde 50 daha ytiksektir. Olimlilik hem laringeal hem de orofaringeal kanser
ile iliskili Afrikali Amerikan erkeklerinde papillomavirts (HPV) pozitifligi ile iliskilidir.
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Tedavi

Larinks kanserlerinde ana tedavi cerrahi olsada bazi erken evre kanserlerde cerrahiye
alternatif olarak Radyoterapi( RT) uygulanabilir. ileri evre timorlerde cerrahiden son-
ra ek tedavi olarakta RT verilebilmektedir. Inoperable timérlerde ve uzak metastazi
olan olgularda tedaviye kemoterapi eklenir.Cerrahi olarak parsiyel, total yada genis-
letilmis larenjektomi yontemleri kullaniimaktadir. Uygun hastalarda cerrahiye Boyun
diseksiyonuda eklenir.

1.

Parsiyel larenjektomiler: Larinksin bir kisminin ¢ikarildidi ve fonksiyonlarinin ko-
rundugu ameliyatlardir. Kordektomi, frontolateral larenjektomi, supraglottik larin-
jektomi, epiglottektomi, vertikal larinjektomi, krikohiyoidoepiglottopeksi, krikohi-
yoidoepiglottopeksi en sik kullanilan yontemlerdir (34).

Total larenjektomi: Larinksin total olarak ¢ikanldigr ve trakeanin cilde dikilerek
agizlastinildigi ve kalici stomanin oldugu ameliyattir.

Genisletilmis larenjektomi: Larinksin total olarak cikarilmasinin yani sira ek olarak
cevredeki dokularinda érnedin kas ve cildin ¢ikarildigi daha radikal bir cerrahi pro-
sedurddr.
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