BoLum 10

NAZOFARENKS KANSERLERI

Cemal 0ZYILMAZ1

ANATOMI

Nazofarenks; kafa tabaninin altinda, burun boslugunun arkasinda bulunan kiboidal
sekilli bir bosluktur. Ortalama hacmi 14-15 cm®tiir. Farenksin en Gst kismidir. On du-
vari, burun bosluklari ve koana tarafindan, arka duvari ise ilk iki servikal vertebra, alt
duvari yumusak damagin Gst yUzU tarafindan olusturulur. Nazofarenks catisi sfenoid
kemik, oksipital kemik ve birinci vertebra 6n bolumd ile sinirhdir. Koana aracihgiyla
burun boslugu, dstaki borusu araciligiyla orta kulak boslugu ile iliskilidir. Ostaki girisi-
nin arkasinda rosenmuller fossa bulunur. Nazofarenks karsinomlarinin en sik gelistigi
yer olmasi bakimindan oldukga énemlidir (1, 2).

Nazofarenks maligniteleri nazofarengeal karsinom, distk gradeli nazofarengeal
papiller adenokarsinom, lenfoma, rabdomyosarkom, malign schwannom, liposar-
kom ve agresif kordomadir. Nazofarengeal karsinom; nazofarenkste en sik gorilen
tumor taradar (3).

EPIDEMIYOLOJi VE ETIYOLOJI

Nazofarengeal karsinom, nazofarenks epitelinden kdken alir. Diger kanserlerle kar-
silastinldiginda, nispeten nadirdir. Dinya ¢apinda bas ve boyun karsinomlari ara-
sinda yaklasik %2 ve tim kanser tlrlerinin %0,2'si kadar prevalansa sahiptir. Ulusla-
rarasi Kanser Arastirma Ajansi'na gore, 2020de yaklasik 133.354 yeni nazofarengeal
karsinom vakasi mevcuttur. Bu sayi, 2020de teshis edilen tim kanserlerin yalnizca
9%0,7'sini olusturmaktadir. Dinyada insidansi 1.5 olup, bu oran erkek poptlasyon-
da 2.2, kadin populasyonda 0.82" dir. Nazofarengeal karsinom insidansi erkeklerde
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