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OROFARENKS TUMORLERI

Mert Burak KOCI'
Gozde ORHAN KUBAT ?

GIRIS
Orofarenks; oral kavitenin posteriorunda yer alan, nazofarenks ve hipofarenksin ara-
sinda mukoza, kas, bag doku ve lenfoid yapilari iceren bolgeye verilen isimdir (1).

Anatomik olarak orofarenks dort temel bolgeye ayrilmaktadir: Dil koky, tonsil loju
ve tonsiller plikalar, yumusak damak ve posterior farengeal duvar.

Orofarenks proksimalde sert damagin posterior kismi olan yumusak damak ile, dis-
talde vallekula ve hyoid kemik ile sinirlandirimaktadir. Muskuler farengeal duvar pos-
terior/posterolateral siniri, sirkumvallat papilla ve palatoglossal kas anterior sinirt isaret-
lemektedir. Orofarenksin lateral duvari tonsil ve tonsil plikalari tarafindan olusmaktadir.
Orofarenksi cevreleyen klinik olarak dnemli iki potansiyel bosluk vardir; posteriorda ret-
rofarengeal bosluk ve lateralde parafaringeal bosluk. Parafarengeal bosluk pterygoid
kaslari, trigeminal sinirin dallarini ve internal maksiller damar sistemini icermektedir (2).

Potansiyel bosluklarin hastaligin yayilimi Uzerinde énemli etkileri vardir. Retrofa-
rengeal bosluga yayimin, kontralateral boyun metastazi olasihgini arttirdigr goste-
rilmistir (3).

Oral kavite ve orofarenkste yerlesen timorlerin histopatolojik dzellikleri farkhlik
gostermektedir. Primer orofarengeal timorlerin buyik cogunlugu skuaméz hiicreli
karsinomlardir (SHK). Bununla birlikte minér tukrik bezi timaorleri (adenomlar/ade-
nokarsinomlar), primer lenfoid timarler, indiferensiye timaorler, sarkomlar ve mikst
hicreli neoplazmalar da daha az siklikla gérilebilmektedir (2, 4).
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Orofarenks Tiimorleri

Mandibulektomi ile beraber kompozit rezeksiyon: Orofarenks timaorlerinde sik
basvurulan yontemlerden birisidir. Trakeotomi esliginde parsiyel mandibulektomi ve
primer timorin en blok ¢cikarilmasi islemi olarak tanimlanmistir (6). Tonsil, dil koku ve
farenksin arka duvar kanserinde kullaniimaktadir.

Rekonstriiksiyon yontemleri: Orofarenks ¢ok fonksiyonlu bir bdlge olarak go-
rev yapmaktadir. Komsu yapilariyla yakin iliski halindedir. Cerrahi girisimler sonrasi
bu iliski ve fonksiyonlarin bozulmamasi ve komplikasyonlarin énlenmesi icin bircok
rekonstriksiyon yontemi kullaniimaktadir. Bunlar kisaca: Primer kapatma, cilt flepleri,
Pedikdlld (saph) bolgesel flepler, mikrovaskUler anastomozlu serbest doku transferleri
olarak dzetlenebilir.
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