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GIRIS

Parafarengeal bolge; mandibula ramusunun medialinde farenksin lateralinde yer
alan, lokalizasyonu nedeniyle klinik olarak muayenesi zor olan ve icerisinde énemli
anatomik yapilarin bulundugu karmasik bir potansiyel alandir. Bu bélgeden gelisen
timorler parafarengeal bolgede yer alan primer anatomik olusumlardan olabilecedi
gibi cevre dokulardan da gelisebilmektedir.Bu timorler bas- boyun timaorlerinin yak-
lagik 960.5"ini olusturur ve kadin insidansi erkekten daha fazladir (1).En yaygin gérdlen
tukrik bezi timorleri olup, bunu ndérojenik neoplazmlar takip eder (2). Bu bdlgedeki
lezyonlarin ¢cogu benigndir (%80) ve cerrahi eksizyon primer standart tedavidir (2-
4). Parafarengeal bolge timorlerinin tani ve tedavisi gortlme oranlarinin dtstkltga,
anatomik yapilarla olan iliskisi ve histopatolojik ¢esitlilige bagl olarak zorluklar icerir.

Detayli anatomi bilgisi ve dikkatli bir cerrahi plan timar ve hasta yénetimini igin
olmazsa olmazdir.

Bu bolim; parafarengeal bdlgenin cerrahi anatomisini, timarlerinin klinik ve rad-
yolojik degerlendirmesini ve tedavi seceneklerini gbzden gecirmektedir.

ANATOMI
Parafarengeal bolge suprahyoid boyun bolgesinde yer alan, tabani kafa tabaninda te-
pesi hyoidin buytk hornunda bulunan ters cevrilmis piramid seklindedir (5). (Resim 1)

Parafarengeal bolgenin superior sinirini temporal kemigin petrdéz parcasinin ki-
cuk bir kismi ve sfenoid kemik olusturmaktadir. Burada karotis kanal, juguler foramen
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rekUrrensi 6nlemek icin radyoterapi uygulanacak hasta segiminde hastanin yasi, ek
cerrahi ihtimali ve malign transformasyon riski g6z éntinde bulundurulmalidir.

KOMPLIKASYONLAR VE SONUCLARI

TecrUbeli cerrahlar tarafindan yapilan operasyonlarda komplikasyon azdir. Yine
de potansiyel komplikasyonlar ameliyat 6ncesinde hastalara cerrahi tarafindan
anlatiimalidir.

En yaygin gortlen komplikasyonlar kranial sinir hasarlaridir (74). En sik etkilenen
vagal sinirdir ve en sik poststiloid timaorlerde etkilenir. Vokal kord paralizisine ve cid-
di faringeal disfonksiyona yol acarak ciddi fonasyon ve yutma bozukluklarina neden
olur. Bu hastalarda spontan kompanzasyon mekanizmasi gelismezse yutma ve ko-
nusma terapileri almalar gerekebilir. Cok sik olmamakla birlikte medializasyon tirop-
lasti ya da intrakordal enjeksiyon gerekebilir. Fasial sinir prestiloid timor rezeksiyonu
sirasinda hasarlanabilir ve onarilmasi gerekir.

First Bite sendromu parafarengeal bolge timérlerinin komplike olmayan cerrahi
sonrasi gorllen dikkat cekici komplikasyondur (75). Her yemekte ilk isirikla birlikte
parotis bolgesinde meydana gelen akut, yogun bir agridir. Parotis bezinin sempatik
innervasyonundaki hasara bagl meydana gelir. Parotis bezi icine botulinum toksin A
enjeksiyonu ciddi semptomlarin azalmasini saglayabilir. Glvenli, non- invaziv ve baz
hastalarda kalici ¢6zUm saglayan bir tedavi ydontemidir. Diger komplikasyonlar arasin-
da Horner sendromu, temporomandibuler eklemde disfonksiyon, hematom, enfeksi-
yon ve trismus sayilabilir. Vaskiler hasarlanmaya bagl hemoraji ve inme parafarenge-
al bolge cerrahilerinde nadir olarak gorulen fakat ciddi bir komplikasyondur. Malign
lezyonlar ve karotid cisim timorlerinde karotis arter yaralanma riski daha yuksektir.
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