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BÖLÜM  5
TÜKÜRÜK BEZI TÜMÖRLERI

Yusuf Çağdaş KUMBUL 1

GIRIŞ

Tükürük bezi tümörleri, baş ve boyun bölgesi boyunca yerleşmiş majör (parotis, sub-
mandibuler ve sublingual) ve minör tükürük bezi (oral kavite, paranazal sinüsler, na-
zal kavite, nazofarenks, orofarenks, larenks, trakea, oral kavite -Alt birimlerini damak, 
bukkal mukoza, retromolar trigon, gingiva, dudak, ağız tabanı, dil oluşturur.-) doku-
larından köken alan nadir görülen patolojik antitelerdir. Tükürük bezlerinin tümörleri 
karmaşık klinikopatolojik özelliklere ve farklı biyolojik davranışlara sahip heterojen bir 
tümör grubunu temsil eder (1).

Tükürük bezi tümörlerinin çoğu benign histolojik yapıdadır ve bu tümörlerin gö-
rülme sıklığı en yüksek oranda parotis bezindedir. Tükürük bezinin boyutu küçüldük-
çe tümörün malign olma ihtimali artar (2). Bu tümörlerin doğru teşhisi ve optimal 
tedavisi, hem yorum yapan patologlar hem de cerrahlar ve diğer klinisyenler için 
zorluklar oluşturmaktadır. Bu özellikleri nedeniyle tükürük bezi tümörleri özellikle tanı 
ve tedavi aşamasında üzerinde halen tartışılacak çok konunun olduğu bir alandır. 
Kitabın bu bölümünde tükürük bezi tümörleri güncel bilgiler ışığında anlatılmaya 
çalışılacaktır.

TÜKÜRÜK BEZI TÜMÖRLERI EPIDEMIYOLOJISI, KLINIĞI VE 
SINIFLAMASI

Tükürük bezi tümörleri, tüm baş ve boyun tümörlerinin %3 ila %10’unu oluşturan 
nadir tümörlerdir. Tahmini insidansı, yılda 100.000 nüfus başına 0,4 ila 13,5 vaka ara-
sındadır. Tükürük bezlerinin malign tümörlerinin yıllık insidansının 100.000 nüfus ba-
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