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PRIMERI BILINMEYEN BOYUN KITLELERINE
YAKLASIM

Zulkif KUCUKTAG!
Murad MUTLU?

GIRIS

Primeri bilinmeyen boyun metastazlari, Dinya Saglik Orgutd tarafindan primer ti-
morin tanisi olmaksizin histopatolojik olarak lenf noduna olan metastazlar olarak
tarif edilmistir (1). Bu terim ilk olarak 1944 yilinda Martin ve Morfit tarafindan pri-
mer mukozal lezyon kaniti olmaksizin boyunda metastatik lenf nodu varligi” olarak
tanimlanmistir (2). Primeri bilinmeyen metastatik boyun kitleleri vicuttaki tim tU-
morlerin %5-10'unu ve tim boyun metastatik kitlelerinin yaklasik %5'ini olusturur.
Primeri bilinmeyen skuamo©z hicreli karsinom metastazlarinin yillik insidansi 0.34
olgu/100000/y1l olarak bildirilmistir (3). Calismalar, primeri bilinmeyen metastazlarin
artmasinin ¢zellikle Human Papilloma Virts (HPV) ile iliskili oldugunu ve bunun da
en ¢ok orofarenks kanserleri icin gecerli oldugunu soylemektedir (4,5). Ancak son
yillarda gorinttleme yontemlerindeki gelismeler ve imminohistopatolojik yenilikler
sayesinde primeri bilinmeyen metastazlarin orani giderek azalmistir (6-8). Yani primer
odaklarin saptanma orani bu sayede artmistir. Ozellikle pozitron emisyon tomogra-
fisi-bilgisayarli tomografi (PET-BT)'nin panendoskopik biyopsiler ile birlikte kullanimi,
primer odagin saptanmasi oranini ytkseltmistir.

Skuamdz hicreli karsinom en sik saptanan histopatolojik tiptir. Bunu sirasiyla
adenokarsinom, undifferansiye karsinom, lenfoma ve malign melanom izler (9-12).
Primeri bilinmeyen servikal lenf nodu metastazlarinin yénetimi, ge¢miste oldugu
gibi glinimuzde de terapétik bir zorluk olmaya devam etmektedir. Skuamoz hiicreli
karsinomlar, lokorejyonel progresyon ve nispeten disik uzak metastaz riski ile karak-
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