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ÖNSÖZ

Hayatını hentbol sporuna adamış bir aileden geliyorum. Tüm ailem ve akraba-
larım içinde çok fazla hentbol oynamış yakınım ve dostlarım var. Hentbol sporunu 
profesyonel olarak oynamaya başladığım ilk günden itibaren, bu sporu nasıl geliştiri-
lebiliriz sorusu üzerinde hep düşündüm ve hayatıma buna göre yön çizdim.

Hentbol sporu eğitim uygulamalarında, Harmanlanmış öğrenme ortamlarının 
hentbol temel becerileri gelişimine etkisini göstermek istediğim bu araştırmada pek 
çok kişi destek ve yardım sağlayarak katkıda bulunmuşlardır.

Bu kitabın yazım aşamalarında bana destek olan, başta ailem, Annem Nafia Çakıt, 
Sevgili eşim Serap Genç Çakıt ve çocuklarım İrem ile Mehmet Can’a

Bana akademik yaşamda ilerlemek adına her türlü desteği veren Prof. Dr. Şirin 
Karadeniz’e,

Antrenörlüğü ve takım koçluğunu sevdiren, Osman Kalyoncu’ya,

Beden Eğitimi ve Spor öğretmeni arkadaşım, Milli hentbolcu, Mehmet Nesih Ça-
kar’a çalışmalar boyunca verdikleri desteklerden dolayı çok teşekkür ederim.





Kısa ömrünü hentbol sporuna adamış, 

Bu spora hizmet uğruna elim bir kazada hayatını kaybetmiş, 

Canım Abim, MEHMET ÇAKIT, 

ve her şeyden çok sevdiğim Aileme… 
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