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BAGIMLILIK - Madde ve Davranis Bagimliliklaryla Bagetme

SONUC

Bagimlilik bireyin, fiziksel, psikolojik ve sosyal saglig1 tizerine olumsuz etkile-
ri olan kronik bir hastaliktir. Bagimlilik sadece bagimli olan bireyi degil ayni
zamanda aileyi ve toplumu da olumsuz olarak etkilemektedir. Bagimlilik, aile
yapisinin bozulmasina neden olmakta, aile i¢i siddetin, bakim yiikiiniin, bulasic1
hastaliklarin, igsizligin, kazalarin, sug oranlarinin ve tedaviye yonelik maliyetin
artmasina yol agmakta ve birey ev, i ve okul gibi bir¢ok alanda ciddi bozukluklar
yasayabilmektedir. “Saglikl: birey, saglikli aile ve saglikli toplumdur” parolasiyla
bagimlilik olusmadan 6nce bagimlilig1 6nlemeye yonelik bireylerin, ailenin ve
toplumun giiglendirilmesi, bagimhilik olusmus ise bireyin ve ailenin tedavi ve
rehabilitasyonu 6nemlidir.

» Konu ile ilgili Film Onerileri
» Requiem for a Dream (2000)

» Ray (2004)
» Clean and Sober (1988)
» Owning Mahowny (2003)

» Konu ile flgili Kitap Onerileri
» Sevecendir Gece, E Scott Fitzgerald

» Yolda, Jack Kerouac
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