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ONSOZ

“Engelli bir anneyi gordiigliniiz zaman, onu sadece anne olarak gérin”

Kadinlardan beklenen en énemli toplumsal rollerden biri anneliktir. Her kadinin ol-
dugu gibi engelli kadinlarin da ¢ocuk sahibi olma ve annelik duygusunu yasama arzusu
vardir. Ayrica engelli kadinlarin gebelik ve annelik strecine iliskin engeli olmayan kadinla-
ra gore engel turlerine 6zgl kapsamli saglik hizmeti almalari gerekmektedir.

Engelli annelerin ¢ocuklari icin saglk hizmetine erisimde bazi gucliklerle karsi-
lastiklar bilinmektedir. Engelli annelerin cocuklarina verilen tedavi ve bakim hizmeti
multidisipliner bir ekip yaklasimini gerektirmekle birlikte hemsireler; engelli annelerin
rahatca iletisim kurabilecegi bilgi ve egitim alabilecegi meslek grubu oldugu icin ¢cok
onemli bir role sahiptir.

Yaptigimiz incelemelerde ve mesleki tecribemiz dogrultusunda engelli annelerin
¢ocuk bakim deneyimlerine odaklanan ¢alismalarin ve ilgili literattrin sinirli oldugunu
bu konuda hemsirelere yonelik kaynaklarinsa yok denecek kadar az oldugunu gorduk.
Bu gereksinime yonelik yazarlarimizla Ytksek Lisans ve Doktora tezleri hazirladik. Yil-
lar stiren bu hazirligin ardindan elde ettigimiz degerli bilgileri daha genis bir alanda
paylasma ihtiyaci duyduk ve bu elinizdeki kitabin hazirliklarina basladik. Gérme, isitme
ve fiziksel engelli annelerle yaptigimiz kapsamli calisma bulgularini literatlr bilgisi ile
glclendirerek bu kitapta sunmaya calistik.

Bu kitap, gérme, isitme ve fiziksel engelli annelerin cocuk bakim deneyimlerine ilis-
kin bilgiler icermektedir. Bir kadinin hayatinda essiz bir deneyim olan annelik roliini
gorme, isitme ve fiziksel engelle birlikte yerine getirmeye calisan annelerin deneyimle-
rinin yani sira saglik personelinden beklentileri ve cocuklarini biydttrken gelistirdikleri
stratejilere de yer verdik.

Bu kitabin Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi alanina, cocuk sagligr alaninda
calisanlara, engelli anneler ve ¢ocuklari ile calisan tim meslek Gyelerine, engelli anne
ve cocuklarina, ailelere ve topluma yararl olmasi diliyoruz.

Kitabin olusmasinda dederli katkilar sunan yazarlara, kitaba temel teskil eden tez
calismalarina buyuk bir ¢zveri ve gonulltltkle katilan, cektigimiz fotograflarinin kul-
lanilmasina izin veren degerli annelerimiz ve ailelerine, her zaman destek ve tesvikini
gordigumuz ailelerimize, dizgi ve basim asamasindaki titiz gayretlerinden dolay Aka-
demisyen Kitabevi calisanlarina cok tesekkur ediyoruz.

Sevgi ve Saygilarimizla,

Prof. Dr. Nursan CINAR
Prof. Dr. Hiilya KARATAS
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