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1. Eğitim--Özel Eğitim.

Bu kitapta yer alan fikirler ve düşünceler yazara ait olup, hiçbir kurum veya kuruluşun görüşünü yansıtmamaktadır. 
Bu kitap "Görme engelli annelerin çocuk bakımı ile ilgili deneyimleri ve hemşirelerden beklentileri: Niteliksel bir çalış-
ma", "Fiziksel engelli annelerin çocuklarının bakımı ile ilgili deneyimleri ve hemşirelerden beklentileri: Niteliksel bir 
çalışma" adlı doktora tezlerinden ve" İşitme Engelli Annelerin Çocuklarının Bakımına Yönelik Deneyimleri" yüksek 
lisans tezinden faydalanmıştır.



ÖNSÖZ

“Engelli bir anneyi gördüğünüz zaman, onu sadece anne olarak görün”

Kadınlardan beklenen en önemli toplumsal rollerden biri anneliktir. Her kadının ol-
duğu gibi engelli kadınların da çocuk sahibi olma ve annelik duygusunu yaşama arzusu 
vardır. Ayrıca engelli kadınların gebelik ve annelik sürecine ilişkin engeli olmayan kadınla-
ra göre engel türlerine özgü kapsamlı sağlık hizmeti almaları gerekmektedir.

Engelli annelerin çocukları için sağlık hizmetine erişimde bazı güçlüklerle karşı-
laştıkları bilinmektedir. Engelli annelerin çocuklarına verilen tedavi ve bakım hizmeti 
multidisipliner bir ekip yaklaşımını gerektirmekle birlikte hemşireler; engelli annelerin 
rahatça iletişim kurabileceği bilgi ve eğitim alabileceği meslek grubu olduğu için çok 
önemli bir role sahiptir.

Yaptığımız incelemelerde ve mesleki tecrübemiz doğrultusunda engelli annelerin 
çocuk bakım deneyimlerine odaklanan çalışmaların ve ilgili literatürün sınırlı olduğunu 
bu konuda hemşirelere yönelik kaynaklarınsa yok denecek kadar az olduğunu gördük. 
Bu gereksinime yönelik yazarlarımızla Yüksek Lisans ve Doktora tezleri hazırladık. Yıl-
lar süren bu hazırlığın ardından elde ettiğimiz değerli bilgileri daha geniş bir alanda 
paylaşma ihtiyacı duyduk ve bu elinizdeki kitabın hazırlıklarına başladık. Görme, işitme 
ve fiziksel engelli annelerle yaptığımız kapsamlı çalışma bulgularını literatür bilgisi ile 
güçlendirerek bu kitapta sunmaya çalıştık.

Bu kitap, görme, işitme ve fiziksel engelli annelerin çocuk bakım deneyimlerine iliş-
kin bilgiler içermektedir. Bir kadının hayatında eşsiz bir deneyim olan annelik rolünü 
görme, işitme ve fiziksel engelle birlikte yerine getirmeye çalışan annelerin deneyimle-
rinin yanı sıra sağlık personelinden beklentileri ve çocuklarını büyütürken geliştirdikleri 
stratejilere de yer verdik.

Bu kitabın Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği alanına, çocuk sağlığı alanında 
çalışanlara, engelli anneler ve çocukları ile çalışan tüm meslek üyelerine, engelli anne 
ve çocuklarına, ailelere ve topluma yararlı olması diliyoruz.

Kitabın oluşmasında değerli katkılar sunan yazarlara, kitaba temel teşkil eden tez 
çalışmalarına büyük bir özveri ve gönüllülükle katılan, çektiğimiz fotoğraflarının kul-
lanılmasına izin veren değerli annelerimiz ve ailelerine, her zaman destek ve teşvikini 
gördüğümüz ailelerimize, dizgi ve basım aşamasındaki titiz gayretlerinden dolayı Aka-
demisyen Kitabevi çalışanlarına çok teşekkür ediyoruz.

Sevgi ve Saygılarımızla,

Prof. Dr. Nursan ÇINAR 
Prof. Dr. Hülya KARATAŞ
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