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Stalking fiili ingilizce’den dilimize “israrli bicimde takip etme”, “gizlice sokulma” “sin-
sice izleme” “sezdirmeden yakinlasma, yakalama” gibi anlamlara karsilik gelmekte-
dir (1). ingilizce sozliikte ise kisiyi rahatsiz edici sekilde izlemek, takip etmek anla-
mina gelmektedir (2). Stalking diger bir ifadeyle takip etme eylemini strdiren kisiyi
tanimlayan “Stalker” kelimesi avci, saplantili bir sekilde takip eden kisi, takintili bir
bicimde takipte kalan sapik, sapkin, siber sapik olarak ifade edilirken, bu duruma
maruz kalani “Stalkee” yani farkinda olmadan izlenen, takip edilen bigimlerinde ifa-
de edilmektedir.

Stalk kavramiyla ilk karsilasma 20. Ylzyilda ruh saghgi hekimlerinin bir kisinin
baska bir kisi tarafindan gerceklikten uzak sevilme dusincesi, kisinin kendisinden
daha Ust dlizeyde gordugu biri tarafindan arzu edildigi ve asik olundugu dislincesine
inanmasi anlamina gelen erotomani kavramini tanimlamak igin kullandiklari goril-
mustir (3). Meloy ve Gothard (1995), klinik acidan ‘bir kisiye yonelik olagan disi ve
uzun sireli tehdit edici ve taciz edici davranislar bitini’ seklinde tanimlamistir (4).
Guindelik hayatta direkt ingilizce terim olarak da kullanilan stalking kavrami Tiirkge’de
sosyal medya platformlarinda takipgci, ayrintili inceleme, kisiler hakkinda onlarin ha-
beri olmaksizin tim bilgileri elde etmeye g¢alisma anlamlarina karsilik olarak kulla-
nilmasina karsilik; korkutan, kaygilandiran ve tekrarlanan davranislari ifade eden bir
eylemi kapsamaktadir (5). Ulkemizde alan yazinda bu kavram ilk olarak “saplantili
takip” olarak kullaniimis (2) ancak gtincel olarak “israrli takip” seklinde literatiirde
yer almaktadir (6).
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neden olmaktadir. Sosyal psikoloji alaninda onleyici programlarin etkin hale getiril-
mesi icin calismalar yapilmasi son derece 6nemli olacaktir. Kamu spotlari olustu-
rulmasi, egitimler verilmesi, TV programlari ve dizilerinde gerekli dizenlemelerin
yapilmasi da siddetin dnlenmesi adina bir adim olacaktir. Bununla birlikte hukuki ve
politik alanda stalking kavraminin bir siddet bicimi olarak tanimlanmasi, cerceve-
nin belirlenmesi ve buna gore yasal dizenlemelerin olusturulmasi, bununla beraber
topluma konuyla alakali etkili egitimler verilmesi, kamu spotlari olusturulmasi muh-

temel takip olaylarinin ve magduriyet olaylarinin dnline gecilmesi agisindan anlaml

olacaktir.
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