URINER SISTEM

Eray BALCI?

TERMINOLOJI

» Gerota fasyasi: Bobrek ve adrenal bez ¢evresindeki perirenal yag tabakasini
anteriordan gevreleyen elastik bag dokusudur (1).

» Zuckerkandl fasyasi: Bobrek posteriorunda bulunan elastik bag dokusudur
(1).

» Dondr nefrektomi: Bobrek nakli i¢cin canli vericiden bobrek alinmasi islemi-
dir (2).

» Uretral karunkiil: Kirmiz1 renkte, dokunuldugunda kolayca kanayabilen, yu-
musak yapida ve ahududuya benzeyen, genelde 1 cm civarinda biyiiklige
erisebilen benign vaskiiler kitlesel lezyonlardir. Siklikla menopoza girmis,
post-menopozal kadinlarda goriilmektedir (3).

» Prolapsus: Viicuttaki bazi yap1 ve organlarda meydana gelen disar1 ¢ikma
veya sarkma durumudur (4).

» Pyelonefrit: Bobrekte olan iiriner sistem enfeksiyonudur (5).

» Sistosel: Mesanenin vajen igerisine sarkmasidir (6).

» Rektosel: Rektumun vajen igerisine dogru sarkmasidir (7).

» Enterosel: Genellikle histerektomili hastalarda ince bagirsagin vajen st du-
varini iterek ¢ikint1 olusturmasidir (8).

» Stres inkontinans: Karin i¢ basincinin artmasi (Oksiirme, hapsirma, giilme,
agir kaldirma vb.) sonucu istemsiz idrar kagirmadir (9).

» Hidronefroz: Idrarin bobrekte birikimi nedeniyle bobrek boyutunun artma-
sidir. Genellikle @iriner sistemde bir tikaniklik nedeniyle gelisir (10).
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Oskiiltasyonda dftirim saptanmasi; arteriovendz fistiil, renal arter darlig
veya vaskiiler tiimor diistindiiriir.

Travma hastalarinda bobrek yaralanmasi genellikle kiint travmada olur. Trav-
ma hastalarina mutlaka foley iiretral katater takilarak idrar rengi gozlenmelidir.
Hematiiri tiriner yaralanma diisiindiiriir.

Idrar yapamama ve karinda siglik/agr1 ile gelen hastada akla “Akut Uriner Re-
tansiyon” olabilecegi gelmelidir. Bunun erkeklarde en sik nedeni Benign Prostat
Hiperplazisidir.

SONUC

Uriner sistem semptom ve bulgular1 olan hastalarin 6zenle incelenerek detayli
anamnez alinmasi, ¢ok yonlii sorgulanmas ve ayrintili fizik muayene yapilmasi
gerekmektedir. Hastalar multidisipliner degerlendirilmeli ve tan1 koymada ¢ok
dikkatli yaklagilmalidir. Ozellikle acile bagvuran karin agrisi olan hasalarda iiri-
ner sistem patolojileri 6n tanida diistiniilmelidir.
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