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TERMINOLOJI

» Hepatosit: Karaciger parankim hiicresine verilen isimdir (1).

» Portal triad: Portal ven, hepatik arter ve safra kanalinin dallarinin olusturdu-
gu t¢lii yapidir (1).

» Hepatomegali: Boyut ve agirlik olarak karacigerin normalden biiyiik olma-
sidir (2).

» Masif hepatomegali: Karacigerin sag iliak fossa veya sag inguinal bolgeye ka-
dar uzanmasidir (2).

» Riedel lob: Karaciger sag lobunun bobrek iizerine dogru uzayan kismudr.
Anatomik varyasyondur (3).

» Morrison posu: Karaciger sag lobu ile sag bobrek arasinda kalan intraperito-
neal alandir (4).

» Glisson kapsiilii: Karacigerin etrafini saran kapsiildiir (5).

» Hepatit: Karacigerin inflamasyonu olarak tanimlanir. Viral etkenler, alkol,
ilaglar veya otoimmiin nedenli olabilir (6).

» Karaciger sirozu: Karacigerin ilerleyici fibrozis ile seyreden kronik hastaligi-
dir. ileri evrede geri doniigiimsiiz kabul edilir (7).

» Akut karaciger yetmezligi: Hepatik ensefalopati (karaciger hasarina bagh
mental durum degisikligi) ve INR yiiksekligi ile karakterize durumdur. 26
haftadan uzun siiren karaciger yetmezligi kronik olarak isimlendirilir (8).

» Portal hipertansiyon: Portal kan akiminda olusan direncin artmasidir. Ne-
denlerine gore prehepatik, intrahepatik, posthepatik olarak siniflandirilir (9).

! Uzm. Dr,, Beyhekim Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi,

dralperenbayraktar@gmail.com

143



Karaciger

doz gibi hastaliklar digiiniilir. Muayenede karaciger agrili ise hepatit, kalp yet-
mezligi, Budd-Chiari sendromu, karaciger apsesi, primer sklerozan kolanjit gibi
hastaliklar degerlendirilmelidir. Ayrica karaciger palpasyonunun pulsatil olmasi
vaskiiler anomalileri akla getirmelidir (19).

Assit saptanan hastada en sik sebep sirozdur. Diger sik sebepler ise kalp yet-
mezligi ve malignitelerdir (21). Assit etiyolojisini belirlemek igin ayrica serum
assit albiimin gradientine (SAAG) bakmak gerekir. A¢iklig1 asag1 bakan matite
saptanirsa gebelik ve over patolojileri akla gelmelidir.

SONUC

Karaciger hastaliklarinda alinan anamnezden yola ¢ikilarak birgok tani diisii-
niilebilir. Yapilan fizik muayenede hem batinda karacigere ait bulgular, hem de
diger sistemlerde ortaya ¢ikabilecek ekstrahepatik bir¢ok bulgu tespit edilebilir.
Bu da karaciger hastaliklarina yaklasim agisindan ilk adim olan anamnez alma
ve fizik muayenenin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.
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