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ÖZOFAGUS
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TERMINOLOJI

	» Özofagus: Faringeal bileşke ile midenin kardiyası arasında uzanan kas doku-
sundan oluşan tüp şeklindeki organdır.

	» Üst özofagus sfinkteri: Krikofaringeus kasının oluşturduğu sfinkter mekaniz-
masıdır.

	» Alt özofagus sfinkteri: Özofagustaki düz kas yapısı ve diyaframın sağ kurusu-
nun oluşturduğu sfinkter mekanizmasıdır.

	» Disfaji: Gıda alımından sonra yutmada zorluk çekilmesidir.
	» Odinofaji: Yutma hareketinin ağrılı bir şekilde gerçekleşmesidir.
	» Orofaringeal disfaji: Ağızdan alınan gıdaların yemek borusuna geçişinde zor-

luk olmasıdır. Sıklıkla iskelet kaslarını tutan yada nörolojik bozuklukları olan 
hastalarda görülür (1).

	» Özofagial disfaji: Oral yolla alınan gıdaların özofagustan geçişi sırasında kar-
şılaşılan zorluktur. Lümeni tıkayan kitle gibi obstrüktif (tıkayıcı) bir neden 
olabileceği gibi motor bozukluklar sonucundada gelişebilir (1).

	» Disfaji Lusoria: Aberran sağ subklavyen arterin torakal özofagusa dıştan bası 
yapması sonucu gelişen disfajidir (2).

	» Pirozis: Sternumun arka bölgesine denk gelen yerde tarif edilen yanma hissi 
olarak tarif edilebilir. Sıklıkla yemek sonrası artar.

	» Regürjitasyon: Mide içeriğinin ağza kusma olmaksızın geri gelmesidir.
	» Gastroözefagial reflü: Mide içeriğinin yemek borusuna geri kaçması duru-

mudur (Resim 1).
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