OZOFAGUS

Hasan YALDIZ?

TERMINOLOJI

» Ozofagus: Faringeal bileske ile midenin kardiyas1 arasinda uzanan kas doku-
sundan olusan tiip seklindeki organdir.

» Ust 6zofagus sfinkteri: Krikofaringeus kasinin olusturdugu sfinkter mekaniz-
masidir.

»  Alt 6zofagus sfinkteri: Ozofagustaki diiz kas yapisi ve diyaframin sag kurusu-
nun olusturdugu sfinkter mekanizmasidir.

» Disfaji: Gida alimindan sonra yutmada zorluk gekilmesidir.

» Odinofaji: Yutma hareketinin agrili bir sekilde gerceklesmesidir.

» Orofaringeal disfaji: Agizdan alinan gidalarin yemek borusuna gegisinde zor-
luk olmasidir. Siklikla iskelet kaslarini tutan yada nérolojik bozukluklar1 olan
hastalarda goriliir (1).

» Ozofagial disfaji: Oral yolla alinan gidalarin 6zofagustan gegisi sirasinda kar-
silasilan zorluktur. Liimeni tikayan kitle gibi obstriiktif (tikayici) bir neden
olabilecegi gibi motor bozukluklar sonucundada gelisebilir (1).

» Disfaji Lusoria: Aberran sag subklavyen arterin torakal 6zofagusa distan basi
yapmasi sonucu gelisen disfajidir (2).

» Pirozis: Sternumun arka bolgesine denk gelen yerde tarif edilen yanma hissi
olarak tarif edilebilir. Siklikla yemek sonrast artar.

» Regiirjitasyon: Mide igeriginin agza kusma olmaksizin geri gelmesidir.

» Gastroozefagial reflii: Mide igeriginin yemek borusuna geri kagmasi duru-
mudur (Resim 1).
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