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» Guatr: Terim olarak nodiil ya da tirotoksikoz olmadan tiroid bezinin homo-
jen ve diffiiz bir bigimde biiylimesi olarak adlandurilir.

» Lingual Tiroid: Tiroid bezinin embriyolojik olusum siirecindeki defekti so-
nucu gelisen bir anomalidir. Ektopik tiroid dokusu en fazla oranda dilde yer-
lesmektedir.

» Piramidal Lob: Istmustan yukari uzanimli seyreden tiroidin bir béliimii olan
piramidal lob insanlarin yarisinda bulunur.

» Zuckerkandl’s Tubercule: Tiroid bezinin lateral posteriorunda tiroid bezinin
bir ¢ikintisi olup Berry ligamanina komsudur.

» Tortikolis (Grisel hastalig1 veya s6zde boyun tutulmasi, ¢arpik boyun): Bu
dogustan semptomlarla birlikte boyun deformitesi ile seyreder. Bagin sabit
pozisyonu posterior ve lateral fleksiyonda , yiiziin kars: tarafa donmesi ve
sternokleidomastoid kasinin kasilmast ile olusur.

» Boynun medial kisti: Dogustan bir hastaliktir. Tirolingual kanalin obliteras-
yonu ile seyreder. Bu tiir kistlerin boyutu kii¢tiktiir, yavas biiyiir ve genellikle
hyoideus (dil alt1) kemigi ile larinks arasinda bulunur.

» Boynun lateral kisti: Boynun medial kisti ile ayn1 tip kist olup, sternokleido-
mastoid kasi kasinin 6n sinirinda bulunur. Kist iltihab: ve enfeksiyonu, hem
medial hem de lateral, servikal fistiil olusumuna neden olabilir.

» Aydede Yiiz: Ozellikle karin bélgesinin kilo artisi ile seyreden Cushing send-
romunun tipik belirtilerinden yiiziin yuvarlaklagmasina verilen isimdir.
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Bas-yiiz ve boyun bolgesi zengin lenfatik ve vaskiiler igerigi ile bir¢ok hastaligin

goriildigi viicut bolgesidir. Fizik muayenede gozlenen ipuglari sayesinde gerek-

siz tetkik yapmadan birgok hastaligin tanisina yonlenmek miimkiin olmaktadr.

Hastalarin semptom ve bulgular1 6zenle incelenerek detayli anamnez alinma-

s1, ¢ok yonlii sorgulanmasi ve ayrintili fizik muayene yapilmasi gerekmekte-

dir. Hastalar multidisipliner degerlendirilmeli ve tani koymada ¢ok dikkatli

yaklasilmalidir.
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