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GIRIS
Bir genel cerrahi uzmaninin hasta degerlendirmesi ya da cerrahi hastanin de-

gerlendirilmesi tipki genel hekimlik muayenesi gibi hastanin kapidan girisi ile
baslar.

Hasta ile iletisim kuruldugu anda biling, oryantasyon ve kooperasyon gibi
bulgular temel birka¢ soru ile degerlendirilebilir.

Bilinci degerlendirmek i¢in hastaya basit cevaplar1 olan sorular yoneltilmeli-
dir; “Adin ne?” “Beni duyuyor musun?” vb. Hastanin oryantasyon ve kooperas-
yonun degerlendirilmesi igin ise igerisinde basit komutlar olan ciimleler yonel-
tilmelidir; “Kolunu kaldir”, “Elimi tut”, “Goziinii a¢/kapa” gibi.

Bu bulgular 6zellikle travma hastalarina yaklasim agisindan 6nemli veriler
saglamaktadir. Bilinci bulanik bir travma hastas1 hemorojik ve nérojenik sok

agisindan dikkatle degerlendirilmelidir.

Muayene esnasinda bir bakista bizler i¢in ipucu olabilecek bulgular vardur.
Ornegin ikteri olan hastada konjuktivada daha belirgin bir sar1 renk dikkat ce-
ker. Karin agrisi1 olan hastalar ise periton irritasyonuna bagli dik yiirtimekte giig-
likk cekerler.

Genel durum degerlendirmesi igin sistematik bir algoritma bulunmamakla
birlikte vital bulgular objektif birer veridir.
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