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NEKROTIZAN CILT VE YUMUŞAK 

DOKU ENFEKSIYONLARI

Yalçın Burak KARA 1 
Sinan YOL 2

TANIM VE SINIFLAMALAR

Cilt ve yumuşak doku enfeksiyonları (CYDE); cilt ve cilt altındaki yumuşak doku ta-
bakalarının orta şiddetli enfeksiyonundan hayatı tehdit eden enfeksiyonlara kadar 
değişen, mikrobiyel invazyonu olarak tanımlanır (1).

Cilt ve yumuşak doku enfeksiyonları değişik şekillerde sınıflandırılabilir; sınıflan-
dırmalar genellikle yerleştiği bölge, etken patojen, cilt uzanımı ve klinik durumu gibi 
parametreleri dikkate alarak yapılır. Amerika Enfeksiyon Hastalıkları Derneği (IDSA) 
sınıflaması kullanışlı ve pratik sınıflamalardan biri olup, 3 farklı parametreye göre 
yapılır ve bu enfeksiyonlar 3 grupta sınıflandırılır; cilt uzanımına göre, unkomplike 
yüzeysel enfeksiyonlar ve komplike derin enfeksiyonlar; progresyonuna göre akut 
ve kronik enfeksiyonlar; doku nekrozuna göre nekrotizan ve non-nekrotizan enfek-
siyonlar (1).

Non-nekrotizan cilt ve yumuşak doku enfeksiyonları impetigo, karbonkül/fronkül, 
insan ve hayvan ısırıkları, enfekte bası ülserleri, erizipel, sellülit, kutanöz abseler ve 
cerrahi alan enfeksiyonlarını içermektedir. Nekrotizan enfeksiyonlar ise piyomiyozit, 
nekrotizan fasiit, klostridyal miyonekroz ve fournier gangreninden oluşmaktadır (1).
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