BOLUM YOGUN BAKIM UNITESINDE KULTUR
ORNEKLERI NASIL, NE ZAMAN VE
HANGI SIKLIKLA ALINMALIDIR?
DOGRU DEGERLENDIRIYOR MUYUZ?
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KAN KULTURU

Kan dolasimi enfeksiyonlarinin ancak %35’ inde kan kulturleri pozitif olsa da bu yon-
tem etkenin izole edilmesinin yaninda antimikrobiyal duyarhlik testlerinin yapilma-
sina olanak sagladigi icin halen altin standarttir (1). Gergek etkenlerin hizla saptan-
mas! ampirik tedaviden etkene yonelik tedaviye gecis siresini azaltarak morbidite
ve mortaliteyi dogrudan etkilemektedir (1). Pozitif kan kiltird, hastanin hastaligi
icin enfeksiyoz bir etiyoloji oldugunu dogrular ve klinik degerlendirmede giglu bir
noninfeksiydz nedenden kaynaklanmayan yeni atesi olan hastalardan kan kilturleri
alinmalidir (2). Pozitif bir kan kaltird ayrica antibiyotik tedavisinin optimizasyonunu
saglayan antimikrobiyal duyarlilik testi icin etiyolojik ajan saglar 3). Kan kulturlerinin
optimal kullanim yeri sepsis tanisidir (4).Sepsis, kritik bakimdaki en énemli zorluk-
lardan biridir ve erken tani, hastanin sonucunun belirlenmesinde en belirleyici fak-
torlerden biridir. Kandaki patojenlerin erken teshisi, uygun tedavinin saglanmasinda
cok dnemli bir adim olabilir ve etkili antibiyotik tedavisini mimkin oldugunca erken
baslatmak, hastaligin sonucunu 6nemli 6lctde etkileyebilir (3).

Kanda mikroorganizmanin en yogun oldugu donem atesin ytkselmesi dncesin-
deki 30-60 dakikalik donemdir. Bu dénemin dngorilmesi her zaman mimkun olma-
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Yogun Bakim Unitesinde Kiiltiir Ornekleri Nasil, Ne Zaman Ve Hangi Siklikla Alinmalidir?

Dogru Degerlendiriyor Muyuz?
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