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GIRIS

Bilgi birikimi 21. ylizyila kadar yavas bir sekilde ilerlemisken, son ¢eyrekte loga-
ritmik bir artisla olaganiistii bir seviyeye ulagmistir. Artan bilgi miktariyla birlikte
bilgi teknolojileri de gelismistir. Bu durum, bireylerin bilgiye erisimini kolaylas-
tirmistir (Kurt & Orhan Goksiin, 2018). Ancak bilgiye ulasmak i¢in kullanilan
kaynaklarin ve yayin araglarinin bu denli artmasy, bilgilerin dogrulugunun bilim-
sel olarak kontrol edilmesini zorlagtirmakta ve zamanla birey ile dogru bilgi ara-
sinda bir mesafe olusmasina neden olmaktadir. Ozetle; gegmisteki zorluk bilgiye
erisimken, giiniimiizdeki zorluk bu devasa ve karmagik bilgi yigin1 icerisinden
gerekli ve dogru olani segebilmektir. Bu nedenle, iistbiligsel becerileri etkin kulla-
nabilen, elestirel ve sorgulayici bireylerin yetistirilmesi gerekmektedir. Zira giinii-
miiz kosullari, bu tiir becerilere sahip bireylerin egitilmesini zorunlu kilmaktadir
(Partnership for 21st Century Skills, 2009).

Egitim-6gretim faaliyetlerinin yiirtitiilmesi siirecinde 6z diizenleyici bireyle-
rin aktif olmasi, 6grencilerin biligsel ve tstbiligsel stratejileri (planlama, izleme,
diizenleme) etkili bi¢cimde kullanmalarini saglar (Ozturan ve dig., 2010; Pintrich,
2004). Literatiirde, tstbilissel farkindalik ile 6z kontrol arasinda pozitif bir iliski
oldugunu gosteren ¢alismalar mevcuttur (Veenman ve dig., 2006).

Ciltas (2011) tarafindan bireyin 6grenme siirecinde ihtiyaglarina gore gesitli
taktik, strateji ve yontemleri kullanmasi olarak tanimlanan 6z diizenleme kura-
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gostermektedir. Ayrica, farkli yontemlerin bir model gergevesinde birlestirilme-
siyle olusturulan yeni egitim uygulamalarinin alan literatiiriine katk: saglayabile-
cegi soylenebilir.

ONERILER

Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda bazi 6neriler gelistirilmistir:

o Ogretim ortamlarinda kullanilan ydntemlerin iistbilissel 6grenme stratejile-
ri tizerindeki etkilerinin incelenmesi agisindan literatiirde biiyiik bir bosluk
bulunmaktadir. Ustbiligsel 6grenme stratejileri agisindan yéntemlerin deger-
lendirildigi ya da yontemlerin tistbiligsel 6grenme stratejisi tizerindeki etkile-
rinin aragtirildig1 daha fazla ¢aligma yapilmalidir.

o Yontemler birlestirilirken, dersler titiz bir literatiir taramasi yapilarak plan-
lanmalidir.

o Derslerin tek bir yontemle degil, birden fazla yontemin bir arada kullanilmasi,
stire¢ sonunda 6grencide beklenen olumlu davranislarin sayisini artiracaktir.

« Konunun yapisina uygun yontemlerin birlestirilmesi, dersin verimliligini ar-
tirici etki yapacaktir.
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