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Önsöz

Her yapıt kusurlu olmaya mahkumdur. 
Fernando PESSOA

Klinik pratiğin temelini patofizyoloji oluşturur. Patofizyoloji, tüm tıp bilimlerinin verileri ışığında 
organ ve sistemlerin normalde nasıl işlev gördüğünü, hastalık sonucu vücutta ortaya çıkan değişiklik-
leri ve bu değişiklikler karşısında organizmanın nasıl davrandığını anlamamızı sağlar. 

Bir hastalığın patofizyolojisini anlamak ve bilmek, hastaya doğru tanı koymak ve doğru tedavi 
yaklaşımını planlamak için şarttır. 

Genel cerrahi disiplini altında tanı ve tedavisi yapılan hastalıklar çok çeşitlidir ve vücudun farklı 
organ ve sistemlerini ilgilendirir. Konu geniş olunca birçok bilgiyi ilk bakışta akılda tutmak zor gibi 
görünebilir. Hastalıkların patofizyolojisini öğrenen bir hekim bu zorluğu daha hızlı ve kolay atlatır. 
Çünkü birbiriyle ilgisizmiş gibi görünen semptomlar aslında tek bir hastalık sonucu farklı sistem ve 
organlarda ortaya çıkan değişikliklerin tezahürü olabilir. Aradaki bağı anlamak için patofizyolojiyi 
bilmek yeterlidir. 

Patofizyoloji bilgisi, uzun yıllar boyunca birikmiş sayısız klinik ve laboratuar deneyimlerin sonu-
cunda oluşmuştur. Her bir cümle yüzlerce ve belki de binlerce hekim ve araştırmacının uzun ve yo-
rucu çalışmalarının birer ürünüdür ve her biri sayılamayacak kadar çok sınama sürecinden geçmiştir. 
Ve elbette sınamaya devam etmek hepimizin ödevi olmalıdır. 

Elinizdeki bu kitap bir başlangıçtır. 



Bu kitap Cumhuriyetimizin 100. yılında, “Hayatta en hakiki mürşit ilimdir, fendir.” 

diyerek bizlere bilimin yolunu gösteren, Cumhuriyetimizin Kurucusu Ulu Önderimiz 

Mustafa Kemal ATATÜRK’ün aziz hatırasına ithaf edilmiştir.
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