BOLUM 20 | Alt Gastrointestinal Cerrahi Hastaliklar

20.1. inflamatuar Bagirsak Hastaliklar

Hakan SOZEN'

Inflamatuar bagirsak hastaligi (IBH), pa- genetik olarak yatkin bireylerde, bilinmeyen

togenezi hala tam olarak anlagilamayan, kro- bir ¢evresel faktoriiniin (ilaglar, toksinler, en-

nik inflamatuar bagirsak hastaliklaridir. Bu feksiyonlar) tetiklemesi sonrasi bagirsak flo-

grupta, benzerlikleri yaninda belirgin klinik rasi ile etkilesime girip bagirsak mukozasin-

ve patolojik farkliliklar iceren, Crohn hastali- da kontrolsiiz bir immiin aracili inflamatuar

g1 (CH) ile Ulseratif kolit (UK) bulunur. yanit olusturdugu distiniilmektedir ($ekil 1).

Kronik inflamatuvar yanit, bagirsak bagisik-

ETiYOLOJi liginin bozulmasina ve sonrasinda gastrointes-

tinal (GI) mukozalarda hasara yol agar. Bu yanit

Inflamatuar bagirsak hastaliginin etiyolo- ayn1 zamanda bir¢ok GI dis1 belirtilerinin olus-
jisinin, kesin olarak bilinmemekle birlikte, masina da neden olur.

Genetik yatkinlik

Polimorfizm | HLA/MHC
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Sitokinler Metabolitler

Beslenme Sires

aliskanliklari Sigara
Cevresel faktorler

Sekil 1. IBH gelismesini etkileyen faktorler.
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 Bagirsak Radyasyon Yaralanmasi

o Irritabl Bagirsak Sendromu (IBS)

o Laktoz intoleransi

o Salmonella Enfeksiyonu (Salmonelloz)
o Viral Gastroenterit



