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192 Hiatal Herniler

Ramazan KOZAN'

Hiatal herni midenin proksimali ve/veya diger karin i¢i organlarin, 6zofagusun diyaframdan gecti-
gi agikliktaki (6zofageal hiatus) bir anatomik defekt araciligi ile toraks igerisine dogru yer degistirmesi
olarak tanimlanir (Sekil 1).
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Sekil 1. Diafragmanin abdominal yiiztiniin goriintsti. Hiatus diafragmanin sag krusu olarak adlandirilan yapinin
iki yaprag1 arasinda yer almaktadr.
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Sekil 4. Fundoplikasyon tipleri (Cizim: Dr. Tezel).

KOMPLIKASYONLAR

Antireflii cerrahisine 6zgii baslica kompli-

kasyonlar;

>

Pnomotoraks: En sik goriilen intraopera-
tif komplikasyondur. Hastalarin %2’sinden
daha azinda meydana geldigi bildirilmek-
tedir.

Mide ve 6zofagus yaralanmalarr: Nissen
fundoplikasyonu uygulanan hastalarin yak-
lasik %1'inde meydana geldigi bildirilmistir.
Dalak ve karacier yaralanmalari: Solid
organ yaralanmalar1 genel olarak kanama
ile sonuglanir. Hastalarin yaklasik %2’sinde
gortlir. Biyiik yaralanmalar olduk¢a na-
dirdir.

Disfaji: En sik nedeni postoperatif donem-
de olusan 6demdir ve genellikle zaman ige-
risinde kendiliginden diizelir. Uzun donem
disfaji ise genellikle fibrotik komplikasyon-
lara isaret eder.
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