1812 Abdominal Travmalar

Karin bolgesi viicuttaki en bityiik bolgedir.
Dolayisiyla herhangi bir travmada isabet
alma olasilig1 diger bolgelere gore daha yiik-
sektir. Ayrica bas ve gogiis gibi kemiklerin
korumasinda olmadig1 igin delici nesneler-
le veya kiint darbelerle olusan travmalarda
organlarda ciddi yaralanmalar daha kolayca
olusabilir.

Delici nesnelerden kaynaklanan travma tipik
olarak belirgin olsa da, kiint travmalar baslan-
gicta semptom vermeyebilir ve bunun sonucun-
da yiiksek morbidite ve mortalite ile sonuglanan
gecikmis taniya neden olabilir.

Abdominal organlar, cesitli mekanik etkiler
altinda oldukea farkli davranan “solid” ve “ici
bos” organlar olmak tizere iki ana organ tiiriine
ayrilir. Solid organlar arasinda karaciger, dalak,
pankreas, bobrekler, adrenal bezler ve overler
bulunur. i¢i bog organlar ise arasinda mide, ince
ve kalin bagirsaklar, mesane ve uterus bulunur.
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Cagri BUYUKKASAP!

MEKANIK OZELLIKLERI,
YARALANMA MEKANIZMALARINI
VE TOLERANSLARI ETKILEYEN
ANATOMIK OZELLIKLER

Abdominal travmalarda organlarin yaralan-
masini etkileyen baslica 3 faktor vardir:

1. Organin briit yogunlugu (doku yogunlugu
degil), solid bir organi igi bos bir organdan
ayiran ana 6zellik olarak diisiiniilebilir. Or-
negin karaciger ve dalak solid organlardir
ve mide ve bagirsaklar gibi i¢i bos organlar-
dan daha yogundur. i¢i bos organlarin daha
az yogunlugunun ana nedeni, organin ken-
di i¢inde biiyiik bir boslugun bulunmasidir.
Solid organlarin iginde sivi dolu damarlar
bulunurken, i¢i bos organlarin i¢inde hava,
sindirim materyalleri ve hatta fetiis olabilir.
Mide ve uterus, bagirsaklardan daha kalin
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spina iliaca anterior superior {izerine yerlestiril-
mesinin yaralanma riskini artirdig1 gosterilmis-
tir. Kemeri takmayan yolcularin 6liimciil yara-
lanma riski kemerli yolculara gore iki kat daha
fazladur.

Karin duvarinda morarma, intraabdominal
yaralanma siiphesini artirmali ve rektus abdo-
minis veya ustteki dokularin bozulmasi, karin
i¢i yaralanma olasihiginin yiiksek gostergeleri
olarak distiniilmelidir.
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