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Meme HistolojisiBÖLÜM 8

Meme hastalıklarını anlayabilmek için meme 
histolojisini bilmek gerekir (Resim 1). Bilindiği 
üzere meme ekzokrin salgı yapan özelleşmiş bir 
apokrin bezdir.

Tüm ekzokrin bezler gibi, meme de iki üni-
teden oluşur:

1. Salgı sentezleyen hücreler ve bu salgıyı taşı-
yan kanallar,

2. Bağ dokusundan oluşan destek dokusu (Co-
oper ligamanları) ve yağ dokusu.

Meme başına açılan büyük kanallar (lak-
tiferöz duktuslar) 15-25 kadardır. Bu majör 
duktuslar dallanarak daha küçük (interlobüler) 
duktuslara bölünür. Duktal sistemin en ince ka-
nalları terminal duktuslardır. Bu duktuslar eks-
tralobüler stromadan geçerek intralobüler stro-
ma içinde çok küçük dallara ayrılarak lobüler 
asinuslarda sonlanırlar. Ekstra- ve intralobüler 
terminal duktuslar ile lobülden oluşan bu his-

tolojik alt birime terminal duktolobüler ünite 
(TDLU) denir. TDLU’ler kapiller ve lenfatik 
damarların bulunduğu gevşek bağ dokusu içe-
risinde bulunurlar. İnterlobüler stroma ise daha 
yoğun bağ dokusu ve yağ dokusu içerir (Resim 
1 ve Şekil 1). Asiner hücreler lobül içerisinde 
bulunur ve prolaktin hormonu etkisi altında süt 
üretirler.

Resim 1. Meme histolojisi 
(Dr. Işıl Yıldız Aktaş arşivinden).
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Şekil 1. Duktal anatominin şematik çizimi 
(Çizim: Dr. Tezel).

Tüm duktuslar epitel ile döşelidir. Epitelin 
altında kasılma kabiliyeti olan myoepitelyal 
hücreler vardır. Her iki tabaka (laminin, tip 4 
kollajen ve proteoglikan içeren) bazal membran 
ile sarılmıştır. Bazal membran in situ karsinom 
ile invaziv karsinom ayrımında önemlidir. Eğer 
malign hücreler bazal membranın ötesinde 
stroma içerisinde görülür ise invaziv karsinom 
tanısı konur.
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