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BÖLÜM  14
6 Şubat Kahramanmaraş Depremlerinde Ergen Olmak: 

“Karacasu Konteyner Kent Grup Çalışması Örneği”

Satı GÜL KAPISIZ 1

“Başta çekinsem de ne gerek var diye düşünsem de hocalarım çok sıcak 
davranıp bizi anladıklarını gösterdiler ve bana iyi ki gelmişim dedirttiler…”

GİRİŞ

Afetler, can ve mal kayıplarına sebep olması nedeniyle insanlık tarihinde olduk-
ça önemli bir yere sahiptir ve yaşamı ciddi bir şekilde tehdit etmektedir. Türkiye, 
dünyanın en hareketli deprem kuşaklarından birisi olan, Akdeniz, Alp-Himala-
ya deprem kuşağı içerisinde yer almaktadır.

Doğal afetler arasında yer alan depremler dünyanın birçok bölgesinde gö-
rülmektedir ve her yıl 8000 ölüm ve 26000 yaralanmaya neden olduğu tahmin 
edilmektedir. 20. Yüzyılda depremden 1,5 milyon kadar ölüm meydana gelmiştir 
(Peleg vd., 2002).

6 Şubat 2023 tarihinde gerçekleşen ve 10 ilimizi (Adana, Kilis, Osmaniye, 
Hatay, Adıyaman, Diyarbakır, Gaziantep, Şanlıurfa, Malatya, Kahramanmaraş) 
etkileyen depremler çok sayıda can kaybına neden olmuş; çocuk, ergen, kadın, 
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ergen bireylerin psiko-sosyal açıdan desteklenmesi, olumlu baş etme becerileri 
geliştirmesi, geleceğe güvenli bakabilmeleri ve planlama yapabilmelerinin sağ-
lanması, aile üyeleri ve sosyal çevreleriyle ilişkilerinin olumlu yönde geliştiril-
mesi, akranlarla ilişkilerin olumlu yönde desteklenmesi ve iyileştirilmesi sosyal 
işlevselliklerini artırmakta, üretken bireyler olarak topluma kazandırılmasını 
sağlamaktadır.

Depremin olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi amacıyla en kısa sürede psi-
ko-sosyal destek hizmetlerinin sağlanması önemli olduğu gibi, depremden etki-
lenen ergen bireylerle uzun soluklu çalışmaların yapılması da oldukça önemlidir.
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