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BÖLÜM  5
Kırılganlıktan Yılmazlığa: Doğal Afetlerde Çocuk ve 

Gençlerin Görünmeyen Gücü

Tülin ŞENER 1

GİRİŞ

Afetler, deprem, sel, yangın, kasırga gibi doğa olaylarından kaynaklanabileceği 
gibi uçak kazaları, petrol, kimyasal sızıntılar ya da terör ve diğer kasıtlı şiddet 
eylemlerinden dolayı ortaya çıkabilir. Tüm bu felaketlerin ortak noktası ölüm ve 
yaralanmalara ek olarak yerinden edilme ile büyük maddi ve manevi hasarlara 
neden olmasıdır. Afetler bireyleri, aileleri ve toplulukları çeşitli şekillerde etki-
leyebilir. Araştırmalar daha çok çocuklar ve gençler başta olmak üzere yaşlılar, 
özel gereksinimli bireyler, yoksullar, göçmenler gibi kırılgan grupların etkilen-
me biçimlerine odaklanmaktadır. Afetlerin neden olduğu fiziksel yıkımlar ve 
bu yıkımların psikolojik ve toplumsal sonuçlarına çok boyutlu yaklaşıldığında 
bu grupların gelişimini ve iyi olma halini anlamak ve etkili önleme ve müdahale 
çalışmaları planlamak önemli görülmektedir.

Dünyanın her yerinde çevresel, demografik, teknolojik ve sosyoekonomik 
koşullar arasındaki karmaşık etkileşimin bir sonucu olarak afet riski artmak-
tadır. İklim değişikliği, nüfus artışı, artan şehirleşme, riskli teknolojiler ile ar-
tan toplumsal ve ekonomik eşitsizliklerin tümü, afet olaylarında önemli etki-
ler yaratmaktadır (Perrow, 2006; Swiss Re 2007). Doğal afetlerin ruh sağlığı ve 
toplumsal işlevsellik üzerinde ciddi etkileri bulunmaktadır (Norris vd., 2002). 
Bu etkiler farklı sosyokültürel ve ekonomik yapılardaki bireylerde ve farklı yaş 
gruplarında değişiklikler göstermektedir. Bir afet deneyiminin ardından çocuk-
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