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Dilek DEMİR KÖSEM1  
Murat BEKTAŞ 2

GİRİŞ

Aşılama, bulaşıcı hastalıklardan korunmada en etkili ve güvenli bir yöntem-
dir. Bireyleri ve toplumu korumak üzere yapılan sağlık hizmetlerinden biridir. 
Aşılamanın temel amacı, morbiditesi (hastalanma oranı) ve mortalitesi (ölüm 
oranı) yüksek seyreden bulaşıcı hastalıkları ortadan kaldırmak veya zarar veri-
cilik durumunu en düşük düzeye indirgemektir (Gülcü ve Arslan, 2018; Yüksel 
ve Topuzoğlu, 2019). Bu nedenle bağışıklama, çocuk sağlığının korunması ve 
geliştirilmesinde, koruyucu sağlık hizmetlerinde, en önemli basamak olarak bi-
linmektedir. Uluslararası düzeyde her toplum, ekonomik durum gibi özellikleri 
ve sıklıkla karşılaştığı bulaşıcı hastalıklara göre bir aşı takvimi oluşturmalı ve 
gereksinime göre aşı takvimini güncellemelidir (Şimşek Orhon, 2020; Yüksel ve 
Topuzoğlu, 2019). Gelecek nesillere sağlıklı bir toplum bırakabilmek için bula-
şıcı hastalıklara karşı üst düzey koruma sağlamak oldukça önemlidir. Bu neden-
le bağışıklama programlarının başarılı bir şekilde yürütülmesi ve bağışıklama 
oranlarının artırılması gereklidir (Gülcü ve Arslan, 2018; Şimşek Orhon, 2020; 
Yüksel ve Topuzoğlu, 2019).
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