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GİRİŞ

Doğum öncesi ve doğum dönemi özellikle anne-babaların heyecanla bekledik-
leri ve gelecek bebeklerine yönelik hayaller kurdukları önemli bir dönemdir. Or-
talama 40 haftalık gebelik sonrasında bebek dünyaya gelmekte ve ebeveynlerin 
hayatına dokunmaktadır. Gebelik ve doğumdan sonraki süreçte kromozomlar, 
genler ve anne ile ilgili sağlık sorunları ve sağlığını etkileme potansiyeline sahip 
her türlü olumsuzluk bebeği etkilemektedir (Gander ve Gardiner, 2015).

Bebeğin anne karnında, doğumda ya da doğum sonrasında karşılaşabileceği 
her türlü problem gelişimi üzerinde doğrudan etkide bulunmaktadır. Ne yazık 
ki, tüm bebekler akranlarıyla eşit şartlarda hayata başlayamamaktadır (Volpe, 
2008). Bunun altında yatan nedenler ise yenidoğan hastalıkları ve konjenital 
anomaliler olarak özetlenmektedir. Bu kapsamda aşağıda ilk olarak yenidoğan 
hastalıkları, daha sonra konjenital anomalilere yer verilmiştir.
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