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Aile Planlamasi, Onemi ve Dogurganligin Diizenlenmesi

Ozge OZEL !

GIRIS

Diinya Saglik Orgiiti‘'ne (2023) gore 2020 yilinda her giin ortalama 800 kadin
hamilelik ve dogumla ilgili 6nlenebilir nedenlerden dolay: 6lmiistiir. Bu oran ne-
redeyse her iki dakikada bir anne 6limiine denk gelmektedir. Her ne kadar 2000
ile 2020 yillar1 arasinda anne 6liim orani (canli dogumdaki anne 6liim sayis1)
diinya genelinde %34 oraninda diismiis olsa da 2020 yilindaki énlenebilir anne
o6lim oranlar1 hala ¢ok fazladir. Kayitlara gore 2020'de 287000 kadin dogum s1-
rasinda ve sonrasinda 6lmustiir.

2020 yilindaki bu anne 6liimlerinin %95’i diisiik ve orta gelirli tilkelerde
meydana gelmistir (DSO, 2023). Afrika ve Giiney Asyadaki iilkeler 253000 anne
o6limii ile bu oranlarin %87’sini olusturmaktadir. Afrika tek basina 202000 anne
6limi ile bu oranlarin %70’ine sahipken maalesef diinyadaki en yiiksek anne
6liim oranina sahiptir. Onu 47000 anne 6liimii ile 2020 y1l1 anne dliimii oraninin
%16’s1na sahip olan Giiney Asya takip etmektedir. Tiirkiyede ise TUIKe (2022)
gore 2010 ile 2018 yillar1 arasinda anne 6liim orani yiiz binde 16,7den 13,6’ya
dismustiir.
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(testis toplar damarlarinin genislemesi), kabakulaga bagli testis iltihabi ve cinsel
yolla bulagan enfeksiyonlar ve komplikasyonlar nedeniyle gozlenebilir.
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